POKYNY PRE POHYBOVE SKLADBY

A - Sportova sekcia (prostriedky Sportovej a modernej gymnastiky, zakladnej, kondicnej a rytmickej gymnastiky,
Sportovej akrobacie, skokov na trampoline, Sportového aerobiku, akrobatického rock and rollu.

B - tanecna sekcia prostriedky fudového, moderného a dZezového tanca, klasického tanca, stylizovanych druhov
tanca, tane¢ného Sportu, rock and rollu, tanecného aerobiku a tanecnych disciplin IDO.

Sutaz sa bude konat v Sportovej hale prof. Rovného v poradi :

A - Sportova sekcia

B - tanec¢na sekcia

1. Do sutaze sa prijimaju pévodné pohybové kompozicie $tudentov, vytvorené na zvoleny hudobny sprievod.
Autorom skladby méZe byt jednotlivec alebo kolektiv Studentov, ktori musia byt riadnymi Studentmi denného studia
fakulty a maju platny preukaz studenta ISIC.

2. Spolu s prihlaskou autor zasle nametovy list. V ndmetovom liste autor uvedie: sekciu, ndzov skladby, meno autora/-
ov, mena interpretov s udanim roc¢nika a fakulty, trvanie skladby, pohybovy obsah skladby, choreograficky zamer
autora, oblecenie interpretov a zakresli priestorové zmeny.

3. Skupinu, ktora predvadza pohybovu skladbu tvoria Studenti denného Studia fakulty, ktord reprezentuju (muzi,
zeny, koedukovane). Musia mat platny preukaz Studenta ISIC.

Povoluje sa sutazit Studentom, ktori v danom Sporte aktualne dosahuju vykonnost, resp. v iom sutazia.

4. Pohybova skladba musi byt origindlna, neméze to byt plagiat. Pohybova skladba v Sportovych a tane¢nych sekcidch
je predvadzana minimalne Stvoricou Studentov.

5. Skladba musi obsahovat minimalne 5 priestorovych zmien.

6. V skladbe musia cvi¢enci preukazat technickd vyspelost.

7. Dizka skladby
- Sportova pohybova skladba: 2-3 min
- tanecna pohybova skladba: 2 min 30 s —4 min

8. Hudobny sprievod nahraty na CD, alebo na USB klUci (len samotna skladba) tvori inStrumentalna nahravka,
vokdlne alebo hovorené slovo.

9. Priestor, v ktorom sa skladby predvadzaju, ma rozmery 13 x 13 metrov a je vyznaceny paskou.

10. N&stup na plochu a odchod z nej moéze, ale nemusi byt stic¢astou skladby. V duchu tohto ustanovenia sa meria aj
dizka skladby.

11. Oblecenie si urcia autori skladby.

12. Pohybovy program hodnoti rozhodcovsky zbor navrhnuty o odsuhlaseny radou SVK. Rozhodcovsky zbor v kazdej
sekcii pozostdva z predsedu a troch rozhodcov. Rozhodovat nesmie autor skladby. Rozhodovacie listky sa
odovzdavaju. Pri zasadnom (3-bodovom) rozdiele v jednotlivej ¢asti, sa musi hodnotenie zdévodnit Ustne.

Kontakt pre sekciu ,,Pohybové skladby* jana.kalcokova@uniba.sk (Na tito E-mailovii adresu Vas Ziadame

o zasielanie nametovych listov)

POHYBOVE SKLADBY VO VODNOM PROSTREDI

A - sekcia Specifickych pohybovych programov vo vode

B - sekcia pohybovych programov vo vode pre populaciu r6zneho veku

Suta? sa vypisuje pre pohybové programy vo vode réznej hibky s plaveckymi pomdckami, s naéinim alebo s pouzitim
Specialneho naradia.

V nametovom liste autor uvedie: meno autora/-ov, mena interpretov s udanim ro¢nika a fakulty, trvanie skladby.
Pohybovy obsah skladby, choreograficky zdmer autora, oble¢enie interpretov.

Pohybovy program prebieha v bazéne v plytkej alebo hlbokej vode 12 x 12 m.

Dika trvania skladby — max. 3 min

Zaciatok pohybového programu vo vode moze byt realizovany z okraja bazéna alebo z vody.

Plavecké oblecenie a vystroj urcia jej autori.
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Kontakt pre sekciu ,,Pohybové skladby vo vodnom prostredi jana.labudova@uniba.sk
Kritéria hodnotenia

Hodnoti sa péat relativne samostatnych oblasti. V kazdej je mozné ziskat body, ktoré su presne pridelené k urcitej
Urovni a porotca ich zakrizkuje. Pohybova skladba, ktora ziska najvacsi pocet bodov sa stava vitazom.

Pohybovy obsah a jeho technicka naroénost (0-5 bodov)

Sulad pohybu s hudbou (0-5 bodov)

Choreografia (0-5 bodov)

Priestorové zmeny (0-5 bodov) — netyka sa pohybovych skladieb vo vodnom prostredi
Umelecky dojem (0-5 bodov)
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