
Zápisnica č. 2 

 

zo zasadnutia Etickej komisie FTVŠ UK  

zo dňa 17. 6. 2026, 11:00, zasadačka Erasmus+  

 

Prítomní (bez titulov): Erika Zemková, Zuzana Kováčiková 

Ospravedlnení - hlasovanie per rollam (bez titulov): Pavol Peráček, Miloš Štefanovský, 

Dušana Augustovičová 

 

Program:  

1. Stanovisko k žiadostiam o posúdenie výskumných projektov   

 

K bodu 1  

 

1.1. Projekt: Rodinný judo program pre deti s poruchou autistického spektra 

 

Žiadateľ: Doc. Mgr. Miloš Štefanovský, PhD.  

 

Predmet žiadosti: Posúdenie projektu, ktorý sa zameriava na pilotné overenie rodinne 

orientovaného programu adaptovaného džuda pre chlapcov vo veku 7 až 10 rokov s 

poruchou autistického spektra a ich rodičov. Projekt využíva dvojskupinový 

experimentálny dizajn s intervenčnou a kontrolnou skupinou a sleduje zmeny v 

prejavoch PAS, kvalite života a neuromotorickej zrelosti a koordinácii detí po 

šesťmesačnej pohybovej intervencii. Zber údajov zahŕňa anamnestický dotazník, 

štandardizované dotazníkové metódy GARS-3 a WHOQOL-BREF a motorické a 

neuromotorické testovanie pomocou metód INPP a PANESS. 

 

Diskusia: Komisia konštatuje, že predložený projekt je z hľadiska etických implikácií 

vykonania výskumu, predvídateľných dôsledkov, ochrany práv, dôstojnosti, bezpečnosti 

a zdravia účastníkov eticky akceptovateľný. Vzhľadom na charakter výskumu však 

komisia požaduje doplnenie a spresnenie projektovej dokumentácie a informovaného 

súhlasu. 

Komisia požaduje najmä presne špecifikovať spôsob a rozsah zaškolenia realizačného 

tímu v oblasti práce s deťmi s PAS, vrátane osoby zodpovednej za školenie, časového 

rozsahu a plánovaného job shadowingu v Maďarsku.  

 

Ďalej požaduje uviesť zodpovednosti jednotlivých členov tímu pri spracovaní a 

vyhodnocovaní získaných údajov, spresniť úlohy a kompetencie asistentov trénera a 

konkrétne aktivity a úlohy hlavného riešiteľa v rámci realizácie projektu. 

 

V informovanom súhlase komisia požaduje doplniť kontakt na zodpovednú osobu, 

spôsob získania súhlasu primeraného veku a schopnostiam dieťaťa, ako aj explicitné 

uvedenie, že verbálny aj neverbálny nesúhlas dieťaťa, prejavy distresu, úzkosti alebo 



senzorického preťaženia budú počas celého programu rešpektované. Informovaný 

súhlas je potrebné rozšíriť o podrobnejší opis priebehu intervencie a testovania, rozsahu 

získavaných údajov, možných rizík, práva odstúpiť od účasti vo výskume, kontaktných 

údajov riešiteľov a etickej komisie a postupu pri ukončení účasti. 

 

Komisia zároveň požaduje podrobnejšie upraviť postupy pri riešení rizikových situácií 

počas kontaktného pohybového programu, najmä pri úraze, meltdowne, senzorickom 

preťažení alebo agresívnom správaní. Je potrebné spresniť pravidlá fyzického kontaktu, 

zabezpečenie prítomnosti rodiča alebo zákonného zástupcu, poskytnutie prvej pomoci a 

spôsob evidencie nežiaducich udalostí. 

 

V oblasti ochrany osobných údajov komisia požaduje jasne uviesť, že údaje budú 

pseudonymizované, nie anonymné, a doplniť informácie o osobe zodpovednej za správu 

údajov, rozsahu prístupu členov tímu k údajom, spôsobe a mieste ich uchovávania a 

dĺžke uchovávania. Zároveň je potrebné spresniť spôsob nakladania so zdravotnými a 

diagnostickými údajmi účastníkov. 

 

Komisia požaduje oddeliť súhlas so zverejnením fotografií a videozáznamov od súhlasu 

s účasťou vo výskume a explicitne uviesť, že neposkytnutie súhlasu s fotografovaním 

alebo videozáznamom nebude mať vplyv na účasť dieťaťa vo výskumnom programe.  

 

Ďalej je potrebné doplniť informáciu o aktivitách kontrolnej skupiny počas trvania 

projektu a o možnosti jej zapojenia do programu po ukončení výskumu. 

 

V súvislosti s konfliktom záujmov komisia požaduje uviesť nielen členstvo hlavného 

riešiteľa v Etickej komisii FTVŠ UK, ale aj jeho väzbu na Judo Centrum Bratislava, v 

ktorom bude projekt realizovaný.  

 

Zodpovedný riešiteľ projektu je členom komisie a bol vylúčený z prerokovania a 

hlasovania.  

 

Záver: Projekt bol schválený s pripomienkami. Žiadateľ doručí upravené dokumenty do 

26. 6. 2026.  

 

Výsledok hlasovania:  

Hlasy za – 2 + 2 (per rollam), proti – 0, nehlasoval – 1. 

 

 

 

 

 

 

 



1.2. Projekt: Projektové vyučovanie v telesnej a športovej výchove a jeho vplyv na 

pohybový, kognitívny a afektívny rozvoj žiaka druhého a tretieho cyklu základnej 

školy 

 

Žiadateľ: Doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD. 

  

Predmet žiadosti: Posúdenie projektu, ktorý sa zameriava na experimentálne overenie 

vplyvu projektového vyučovania v telesnej a športovej výchove na pohybový, 

kognitívny a afektívny rozvoj žiakov 2. a 3. cyklu základnej školy. Výskum zahŕňa 

pedagogický experiment s intervenčnými a kontrolnými skupinami, doplnený o 

dotazníkové zisťovanie u učiteľov telesnej a športovej výchovy a študentov učiteľstva. 

Súčasťou zberu údajov bude hodnotenie motorických zručností a fyzickej zdatnosti, 

kognitívnych schopností, tvorivosti, motivácie, sociálno-emocionálnych kompetencií a 

postojov k projektovému vyučovaniu. 

 

Diskusia: Komisia konštatuje, že predkladaný výskumný projekt je z hľadiska etických 

implikácií vykonania výskumu, predvídateľných dôsledkov, ako aj ochrany práv, 

dôstojnosti, bezpečnosti a zdravia účastníkov eticky akceptovateľný. Komisia však 

požaduje doplnenie a spresnenie projektovej dokumentácie a informovaného súhlasu. 

Komisia požaduje najmä doplniť prehľad plánovaných meraní a vyšetrení vrátane 

určenia zodpovedných členov riešiteľského tímu, podrobnejšie špecifikovať pohybové 

testy a obsah projektovej intervencie, ako aj spresniť jej plánovaný rozsah a časovú 

náročnosť účasti účastníkov.  

 

Ďalej požaduje jednoznačne uviesť zodpovedného riešiteľa projektu ako realizátora 

výskumu a doplniť kontaktnú osobu s príslušnými kontaktnými údajmi. 

 

V oblasti ochrany osobných údajov komisia požaduje spresniť rozsah a charakter 

zbieraných zdravotných údajov, spôsob ich spracovania, ochrany a uchovávania a 

podmienky prístupu k nim. Osobitne je potrebné objasniť spôsob nakladania s údajmi 

získanými prostredníctvom zariadení Garmin vrátane informácie o ich prípadnom 

ukladaní na serveroch alebo úložiskách spoločnosti Garmin.  

 

Informovaný súhlas je potrebné doplniť o podrobnejšie informácie o pseudonymizácii 

údajov, prepojovacom kľúči, osobách s prístupom k nemu, mieste a dĺžke jeho 

uchovávania a jeho následnej likvidácii. 

 

Komisia požaduje doplniť spôsob získania súhlasu dieťaťa primeraného jeho veku a 

schopnosti porozumieť účasti vo výskume. Zároveň je potrebné v informovanom 

súhlase jednoznačne uviesť, že neúčasť žiaka vo výskume nebude mať žiadny vplyv na 

jeho hodnotenie, klasifikáciu, vzťah s učiteľom ani na účasť na bežnej výučbe telesnej 

a športovej výchovy. Žiakom, ktorí nebudú zaradení do výskumu z dôvodu nesúhlasu 



rodiča alebo vlastného nesúhlasu, musí byť umožnená účasť na štandardnej výučbe bez 

akéhokoľvek znevýhodnenia. 

 

Komisia ďalej požaduje doplniť postup pri vzniku nevoľnosti, úrazu, zdravotnej 

kontraindikácie alebo v prípade odmietnutia pokračovať v testovaní.  

V informovanom súhlase je potrebné podrobnejšie upraviť ochranu osobných údajov 

vrátane identifikácie prevádzkovateľa, kontaktnej osoby pre otázky ochrany údajov, 

právneho základu spracúvania, doby uchovávania a práv dotknutých osôb. 

 

Do inklúznych kritérií komisia požaduje doplniť podmienku podpísaného 

informovaného súhlasu zákonného zástupcu, učiteľa, resp. študenta s účasťou na 

výskume. 

 

Záver: Projekt bol schválený s pripomienkami. Žiadateľ doručí upravené dokumenty do 

26. 6. 2026.  

 

Výsledok hlasovania:  

Hlasy za – 2 + 3 (per rollam), proti – 0, nehlasoval – 0. 

 

 

 

 

V Bratislave, dňa 22. 6. 2026 

 

 

Zapísala: Mgr. Zuzana Kováčiková, PhD.  

 

 

Overila: Prof. Mgr. Erika Zemková, PhD. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Mgr. Erika Zemková, PhD. 

predsedníčka Etickej komisie FTVŠ UK 

 

 


