Zapisnica €. 5

zo zasadnutia Etickej komisie FTVS UK
zo dna 9.12. 2025, 12:00, zasadacka Erasmus

Pritomni (bez titulov): Erika Zemkova, Pavol Pera¢ek, Milo$ Stefanovsky, Zuzana

Kovadikova

Program:
1. Stanovisko k ziadostiam o posudenie vyskumnych projektov
2. Rozne

K bodu 1

1.1.

Projekt: Vplyv socio-kultirnych faktorov na rodovu rovnost’ arovnost’ prilezitosti
v Sporte

Ziadatel’ka: MSc. Daniela Savelova

Predmet ziadosti: Posudenie vyskumného projektu zameraného na socio-kultarne
faktory, ktoré ovplyviiuji rodovli rovnost’ a rovnost’ prilezitosti v univerzitnom Sporte —
od profesijného rozvoja a podpory Sportovcov, cez rozdiely v prileZitostiach,
reprezentacii a medidlnej propagicii, az po formovanie mladych Sportovcov v ich
socialnom prostredi.

Diskusia: Komisia prediskutovala metodiku vyskumu, etické aspekty a sposob
ziskavania informovaného sthlasu ucastnikov vyskumu a ziada doplnit/upravit’:
e doplnit’ podrobnejsi opis kvalifikdcie a odbornych sktisenosti vyskumnych
pracovnikov (najmi PhDr. RNDr. Adriany Kaplanovej, PhD.),
e predlozit’ informovany stihlas ako samostatnu prilohu so vSetkymi povinnymi
nalezitostami,
e Specifikovat spdsob zabezpecenia ochrany dat a zaznamov ziskanych
prostrednictvom online platforiem pouzitych pri realizacii vyskumu.

Zaver: Projekt bol schvaleny s pripomienkami. Ziadatelka doru¢i doplnené dokumenty
do 18. 12. 2025.

Vysledok hlasovania:
Hlasy za — 4, proti — 0, zdrzal sa — 0.




1.2.

1.3.

Projekt: Developmental differences in off-ice strength and power, and on-ice speed in
youth male ice hockey players

Ziadatel: Mgr. Radovan HadZa, PhD.

Predmet ziadosti: Postdenie vyskumného projektu zameraného na zistenie rozdielov v
sile, vykone a rychlosti kor€ul'ovania mimo l'adu aj na I'ade u mladych hokejistov
naprie¢ vekovymi kategoriami. Cielom je zistit, ako izometricka sila merand pomocou
IMTP stvisi s jednotlivymi fazami Sprintu na lade, s cielom lepSie prisposobit
tréningové a monitorovacie stratégie potrebam mladeznickeho hokeja.

Diskusia: Komisia prediskutovala metodiku vyskumu, etické aspekty a formu
ziskavania informovaného stihlasu zdkonnych zastupcov a ziada doplnit/upravit’:
e doplnit’ definovanie typu projektu,
e predlozit’ informovany stihlas ako samostatnu prilohu so vSetkymi povinnymi
nalezitost’ami.

Zaver: Projekt bude po zapracovani vSetkych poziadaviek do 18. 12. 2025 schval'ovany
komisiou hlasovanim per rollam.

Projekt: Urovet fyzickej aktivity Ziakov na hodinach telesnej a $portovej vychovy
Ziadatel: Mgr. Tibor Balga, PhD.

Predmet ziadosti: Posudenie vyskumného projektu zameraného na objektivne meranie

urovne stredne az vysoko intenzivnej fyzickej aktivity ziakov pocas hodin telesnej a
Sportovej vychovy a na identifikdciu rozdielov v tejto aktivite medzi jednotlivymi

stupnami vzdelavania, ro¢nikmi, priestormi vyucovania a pohlaviami.

Diskusia: Komisia prediskutovala metodiku vyskumu, etické aspekty a formu
ziskavania informovaného suhlasu zdkonnych zastupcov a Ziada doplnit/upravit’:
e uviest rieSitel'sky kolektiv vratane ich kvalifikdcie a odbornych sktisenosti v
prislusnej Casti ziadosti,
e podrobne Specifikovat’ inkltizne a exkluzne kritéria,
e Specifikovat’ spdsob zabezpecenia dat a ochrany osobnych udajov ti¢astnikov.

Zaver: Projekt bude po zapracovani vSetkych poziadaviek do 18. 12. 2025 schvalovany
komisiou hlasovanim per rollam.



1.4.

L.5.

Projekt: Vplyv excentricky orientované¢ho a tradi¢né¢ho silového tréningu na silu
dolnych koncatin po rekonstrukcii predného krizového vizu

Ziadatel: Boris Zigmund

Predmet ziadosti: Postidenie vyskumného projektu zameraného na porovnanie vplyvu
excentricky orientovaného a tradi¢ného silového tréningu na silu dolnych koncatin u
Sportovcov po rekonStrukcii predného skrizeného vdzu a na optimalizaciu
rehabilitaénych protokolov pre bezpecny néavrat do Sportu.

Diskusia: Komisia prediskutovala metodiku vyskumu, etické aspekty a sposob
ziskavania informovaného sthlasu ucastnikov vyskumu a Ziada doplnit/upravit’:
e uhradit’ spravny poplatok vo vyske 50 Eur podla platného cennika (uhradeny
bol poplatok 30 Eur),
e v ziadosti uviest’ kym a v ramci akého projektu je vyskum predkladany,
e Specifikovat’ fazu rehabilitacie ucastnikov a jednoznac¢ne uviest’ ¢i ide/nejde o
post-rehabilitaény kondi¢ny program,
e explicitne uviest’ v informovanom sthlase ¢i ide o pacientov; v pripade, ze ano,
je potrebné uviest’, ze preberaji zodpovednost’ za Gcast’ vo vyskume,
e 7z informovaného suhlasu odstranit’ sukromnu inStitciu ako realizatora
vyskumu.

Zaver: Projekt bude po zapracovani vsetkych poziadaviek do 18. 12. 2025 schvalovany
komisiou hlasovanim per rollam.

Projekt: Vplyv spankovej deprivacie na trovei koordina¢nych schopnosti u mladych
dospelych

Ziadatel: Bc. Balint Szalai

Predmet Ziadosti: Posudenie vyskumného projektu zameraného na sktimanie efektu
rozneho trvania no¢ného spanku na koordinacné schopnosti mladych dospelych, vratane
reakéného Casu a posturalnej stability, s vyuZzitim objektivnych diagnostickych metdd a
analyzou dopadov akutnej spankovej deprivacie na motoricku vykonnost’ a bezpe¢nost’
pohybovych aktivit.

Diskusia: Komisia prediskutovala metodiku vyskumu, etické aspekty a spOsob
ziskavania informovaného suhlasu ucastnikov vyskumu a Ziadat’ doplnit/upravit’:
e Specifikovat’ poistenie Univerzity Komenského v suvislosti s realizaciou
vyskumu a uviest’ prislusny interny dokument UK k poisteniu,
e prilozit' Struktirovany informovany suhlas v takej forme, v akej ho budu
ucastnici podpisovat, ako samostatny dokument.



Zaver: Projekt bude po zapracovani vSetkych poziadaviek do 18. 12. 2025 schvalovany
komisiou hlasovanim per rollam.

K bodu 2 - Rozne
Ziadosti 1.2 — 1.5 bud@i po zapracovani vietkych pozadovanych dopliujicich tdajov

posudzované formou hlasovania per rollam diia 7.1.2026. Ziadny z ¢&lenov komisie
nepredniesol d’al§i navrh na prerokovanie.

V Bratislave, dna 9. 12. 2025
Zapisala:
Mgr. Zuzana Kovéacikova, PhD.

Overila:
Prof. Mgr. Erika Zemkova, PhD.

Prof. Mgr. Erika Zemkova, PhD.
predsednicka Etickej komisie FTVS UK



