
Zápisnica č. 5  

 

zo zasadnutia Etickej komisie FTVŠ UK  

zo dňa 9.12. 2025, 12:00, zasadačka Erasmus  

 

Prítomní (bez titulov): Erika Zemková, Pavol Peráček, Miloš Štefanovský, Zuzana 

Kováčiková 

 

Program:  

1. Stanovisko k žiadostiam o posúdenie výskumných projektov  

2. Rôzne  

 

K bodu 1  

 

1.1. Projekt: Vplyv socio-kultúrnych faktorov na rodovú rovnosť a rovnosť príležitostí 

v športe 

 

Žiadateľka: MSc. Daniela Šavelová  

 

Predmet žiadosti: Posúdenie výskumného projektu zameraného na socio-kultúrne 

faktory, ktoré ovplyvňujú rodovú rovnosť a rovnosť príležitostí v univerzitnom športe – 

od profesijného rozvoja a podpory športovcov, cez rozdiely v príležitostiach, 

reprezentácii a mediálnej propagácii, až po formovanie mladých športovcov v ich 

sociálnom prostredí. 

 

Diskusia: Komisia prediskutovala metodiku výskumu, etické aspekty a spôsob 

získavania informovaného súhlasu účastníkov výskumu a žiada doplniť/upraviť:  

• doplniť podrobnejší opis kvalifikácie a odborných skúseností výskumných 

pracovníkov (najmä PhDr. RNDr. Adriany Kaplánovej, PhD.),  

• predložiť informovaný súhlas ako samostatnú prílohu so všetkými povinnými 

náležitosťami, 

• špecifikovať spôsob zabezpečenia ochrany dát a záznamov získaných 

prostredníctvom online platforiem použitých pri realizácii výskumu.  

 

Záver: Projekt bol schválený s pripomienkami. Žiadateľka doručí doplnené dokumenty 

do 18. 12. 2025.  

 

Výsledok hlasovania:  

Hlasy za – 4, proti – 0, zdržal sa – 0. 

 

 

 

 



1.2. Projekt: Developmental differences in off-ice strength and power, and on-ice speed in 

youth male ice hockey players 

 

Žiadateľ: Mgr. Radovan Hadža, PhD. 

  

Predmet žiadosti: Posúdenie výskumného projektu zameraného na zistenie rozdielov v 

sile, výkone a rýchlosti korčuľovania mimo ľadu aj na ľade u mladých hokejistov 

naprieč vekovými kategóriami. Cieľom je zistiť, ako izometrická sila meraná pomocou 

IMTP súvisí s jednotlivými fázami šprintu na ľade, s cieľom lepšie prispôsobiť 

tréningové a monitorovacie stratégie potrebám mládežníckeho hokeja. 

 

Diskusia: Komisia prediskutovala metodiku výskumu, etické aspekty a formu 

získavania informovaného súhlasu zákonných zástupcov a žiada doplniť/upraviť: 

• doplniť definovanie typu projektu, 

• predložiť informovaný súhlas ako samostatnú prílohu so všetkými povinnými 

náležitosťami. 

 

Záver: Projekt bude po zapracovaní všetkých požiadaviek do 18. 12. 2025 schvaľovaný 

komisiou hlasovaním per rollam. 

 

 

1.3. Projekt: Úroveň fyzickej aktivity žiakov na hodinách telesnej a športovej výchovy 

 

Žiadateľ: Mgr. Tibor Balga, PhD. 

  

Predmet žiadosti: Posúdenie výskumného projektu zameraného na objektívne meranie 

úrovne stredne až vysoko intenzívnej fyzickej aktivity žiakov počas hodín telesnej a 

športovej výchovy a na identifikáciu rozdielov v tejto aktivite medzi jednotlivými 

stupňami vzdelávania, ročníkmi, priestormi vyučovania a pohlaviami. 

 

Diskusia: Komisia prediskutovala metodiku výskumu, etické aspekty a formu 

získavania informovaného súhlasu zákonných zástupcov a žiada doplniť/upraviť: 

• uviesť riešiteľský kolektív vrátane ich kvalifikácie a odborných skúseností v 

príslušnej časti žiadosti,  

• podrobne špecifikovať inklúzne a exklúzne kritériá, 

• špecifikovať spôsob zabezpečenia dát a ochrany osobných údajov účastníkov. 

 

Záver: Projekt bude po zapracovaní všetkých požiadaviek do 18. 12. 2025 schvaľovaný 

komisiou hlasovaním per rollam. 

 

 

 



1.4. Projekt: Vplyv excentricky orientovaného a tradičného silového tréningu na silu 

dolných končatín po rekonštrukcii predného krížového väzu 

 

Žiadateľ: Boris Žigmund 

  

Predmet žiadosti: Posúdenie výskumného projektu zameraného na porovnanie vplyvu 

excentricky orientovaného a tradičného silového tréningu na silu dolných končatín u 

športovcov po rekonštrukcii predného skríženého väzu a na optimalizáciu 

rehabilitačných protokolov pre bezpečný návrat do športu. 

 

Diskusia: Komisia prediskutovala metodiku výskumu, etické aspekty a spôsob 

získavania informovaného súhlasu účastníkov výskumu a žiada doplniť/upraviť:  

• uhradiť správny poplatok vo výške 50 Eur podľa platného cenníka (uhradený 

bol poplatok 30 Eur),  

• v žiadosti uviesť kým a v rámci akého projektu je výskum predkladaný,  

• špecifikovať fázu rehabilitácie účastníkov a jednoznačne uviesť či ide/nejde o 

post-rehabilitačný kondičný program,  

• explicitne uviesť v informovanom súhlase či ide o pacientov; v prípade, že áno, 

je potrebné uviesť, že preberajú zodpovednosť za účasť vo výskume,  

• z informovaného súhlasu odstrániť súkromnú inštitúciu ako realizátora 

výskumu. 

 

Záver: Projekt bude po zapracovaní všetkých požiadaviek do 18. 12. 2025 schvaľovaný 

komisiou hlasovaním per rollam. 

 

1.5. Projekt: Vplyv spánkovej deprivácie na úroveň koordinačných schopností u mladých 

dospelých 

 

Žiadateľ: Bc. Bálint Szalai 

  

Predmet žiadosti: Posúdenie výskumného projektu zameraného na skúmanie efektu 

rôzneho trvania nočného spánku na koordinačné schopnosti mladých dospelých, vrátane 

reakčného času a posturálnej stability, s využitím objektívnych diagnostických metód a 

analýzou dopadov akútnej spánkovej deprivácie na motorickú výkonnosť a bezpečnosť 

pohybových aktivít. 

 

Diskusia: Komisia prediskutovala metodiku výskumu, etické aspekty a spôsob 

získavania informovaného súhlasu účastníkov výskumu a žiadať doplniť/upraviť:  

• špecifikovať poistenie Univerzity Komenského v súvislosti s realizáciou 

výskumu a uviesť príslušný interný dokument UK k poisteniu, 

• priložiť štruktúrovaný informovaný súhlas v takej forme, v akej ho budú 

účastníci podpisovať, ako samostatný dokument. 

 



Záver: Projekt bude po zapracovaní všetkých požiadaviek do 18. 12. 2025 schvaľovaný 

komisiou hlasovaním per rollam. 

 

K bodu 2 - Rôzne  

 

Žiadosti 1.2 – 1.5 budú po zapracovaní všetkých požadovaných doplňujúcich údajov 

posudzované formou hlasovania per rollam dňa 7.1.2026. Žiadny z členov komisie 

nepredniesol ďalší návrh na prerokovanie.  

 

 

 

V Bratislave, dňa 9. 12. 2025  

 

 

Zapísala: 

Mgr. Zuzana Kováčiková, PhD. 

 

Overila: 

Prof. Mgr. Erika Zemková, PhD. 

 

 

 

 

Prof. Mgr. Erika Zemková, PhD. 

predsedníčka Etickej komisie FTVŠ UK 


