
Podmienky na udelenie kreditu 

Názov predmetu Pohybové hry 

Typ predmetu Povinný predmet 

Počet kreditov 2 

Stupeň štúdia 1. 

Vyučujúci, kontakt PaedDr. Gustáv Argaj, PhD., gustav.argaj@uniba.sk 

 
Na udelenie kreditov je študent povinný splniť: 
1. Test z teórie a didaktiky pohybových hier (50 % do celkového hodnotenia) 

- čas na test je 30 min., 
- test sa realizuje v 7. výučbovom týždni, 
- obsahom testu je didaktika pohybových hier realizovaná v rámci cvičení a teória pohybových hier osvojená v rámci samoštúdia vybraných tém. 
Tematické okruhy: 
- Teória pohybových hier, charakteristika a rozdelenie pohybových hier.  
- Využitie pohybových hier v študijných programoch na FTVŠ UK.  
- Uplatnenie pohybových hier pri výučbe na školách v moduloch ISCED (zdravie a jeho poruchy, zdravý životný štýl, telesná zdatnosť a pohybová výkonnosť, športové činnosti 

pohybového režimu) a v športovom tréningu detí a mládeže. 
- Didaktika pohybových hier, nácvik a zdokonaľovanie.  
- Kritériá výberu pohybových hier pri vyučovaní telesnej a športovej výchove a v športovom tréningu.  
- Postup pri hodnotení žiakov (hráčov) pri výučbe pohybových hier na školách a v športovom tréningu. 
- Príklady pohybových hier na rozvoj schopností a zručností aplikovaných na edukačné prostredie telesnej výchovy a športu. 

2. Seminárna práca (25 % do celkového hodnotenia) 
- termín odovzdania najneskôr 7. výučbový týždeň,  
- štruktúra seminárnej práce –  Využitie pohybových hier v rámci študijného programu a špecializácie podľa štruktúry: Úvodná stránka (názov našej fakulty, názov seminárnej 

práce, autor, študijný program, dátum odovzdania); Názov seminárnej práce: Využitie pohybových hier v študijnom programe (trénerstvo, učiteľstvo telesnej výchovy); Význam 
a využitie pohybových hier v rámci študijného programu; Príklady pohybových hier (12 pohybových hier, ktoré obsahovo zodpovedajú študijnému programu a špecializácii, pri 
každej hre uviesť názov, zameranie, pomôcky, námet hry, pravidlá hry, varianty hry, autora hry); Použitá literatúra (minimálne 4 zdroje). 

3.   Metodický výstup (25 % do celkového hodnotenia) 
- metodický výstup sa realizuje v 8.-12. výučbovom týždni, 
- metodický výstup je zameraný na prezentáciu 2 pohybových hier v rámci študijného programu a špecializácie.  

4. Účasť na cvičeniach  
Minimálne 80 % (20 % ospravedlnenej neúčasti). 
Študent musí splniť každú z podmienok na udelenie kreditov. 

5.  Celkové hodnotenie predmetu 
Celkové hodnotenie predmetu: 
A, 92 – 100 %; B, 84 – 91 %; C, 76 – 83 %; D, 68 – 75 %; E, 60 – 67 %; Fx, 59 % a menej. 


