Podmienky na udelenie kreditu

Nazov predmetu Sportova $pecializacia basketbal 3

Typ predmetu Povinny predmet

Pocet kreditov 5

Stupen Studia 2.

Vyucujuci, kontakt PaedDr. Gustdv Argaj, PhD., gustav.argaj@uniba.sk

Na udelenie kreditov je $tudent povinny splnit:
1. Skuska z tedrie a didaktiky basketbalu (50 % do celkového hodnotenia)

- Skuska sa realizuje v skiSobnom obdobi 7. vyuébovom tyidni,

- Obsahom skusky su otdzky z tedrie a didaktiky basketbalu.

Tematické okruhy:

- Tedria zdokonalovania Utocnych hernych systémov v basketbale, Didaktika zdokonalovania Uto¢nych hernych systémov, Testovanie hernych zrucnosti v basketbale, Teoreticka
priprava, Regeneracia v basketbale, Rozvoj sily v basketbale, Rozvoj rychlosti v basketbale, Rozvoj koordinacie v basketbale, Rozvoj vytrvalosti v basketbale, Obsah pripravného
obdobia, Obsah hlavného obdobia, Obsah prechodného obdobia, Strukttira a ¢innost FIBA, Struktira a ¢innost SBA.

2. Semindrna praca (25 % do celkového hodnotenia)
- termin odovzdania najneskdr 7. vyucbovy tyiden,
- obsah seminarnej prace — Plan rocného tréningového cyklu pre vybranu vekovu kategériu, pripravné obdobie, hlavné obdobie, prechodné obdobie, minimalne 20 zdrojov.
3. Metodicky vystup (25 % do celkového hodnotenia)
- metodicky vystup sa realizuje v priebehu semestra,
- metodicky vystup je zamerany na urc¢enu hernd kombinaciu.
4. Ucast na prednaskach a seminaroch
Minimalne 80 % (20 % ospravedinenej neucasti),
Student musi splnit kazdt z podmienok na udelenie kreditov.
5. Celkové hodnotenie predmetu
Celkové hodnotenie predmetu:
A, 92-100%; B, 84 —-91%; C, 76 —83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.



