Podmienky na udelenie kreditov

Nazov predmetu | Tedria a didaktika Sportove] Specializacie V - basketbal
Typ predmetu Povinny predmet pre Trénerstvo a Trénerstvo ucitelstvo
TV

Pocet kreditov 5

Stupen studia 1.

Vyucujuci, Mgr. Lubor Tomanek, PhD., kontakt: lubor.tomanek@uniba.sk
kontakt

Osnova predmetu a okruh tém na skuasku:

Tedria a didaktika hernych utocnych systémov v basketbale. Zaklady Sportového tréningu v
basketbale — rychlostné schopnosti. Rozvoj rychlostnych schopnosti v basketbale. Diagnostika
rychlostnych schopnosti v basketbale. Sportova priprava mladeie v basketbale (etapy,
obsahové zameranie). Osobitosti pripravy podla pohlavia v basketbale. Ro¢ny tréningovy plan
v basketbale. Slovenska basketbalova asociacia.

Na udelenie kreditov je student povinny splnit:

1. Aktivita (10% do celkového hodnotenia)
- plnenie priebeZznych uloh, ulohy na doma,
- aktivne zapajanie sa
2. Semindrna praca (10 % do celkového hodnotenia)

- zamerana na spracovanie témy, ktord je sucastou vyucovania na zaklade
pozorovania v praxi (tréningu alebo zapasu) s vyuzitim basketbalového grafického
znacenia (word)

- prezentovanie semindrnej prace (powerpoint/ word)

3. Semestralna praca 1 (25 % do celkového hodnotenia)

- zamerana na spracovanie vybraného Utocného herného systému

- prezentovanie semestralnej prace (powerpoint/ word)

- prakticky metodicky vystup

4. Semestralna praca 2 (25 % do celkového hodnotenia)
- zamerana na spracovanie ro¢ného tréningového planu
- prezentovanie semestralnej prace (powerpoint/ word)
5. Skuaska (30 % do celkového hodnotenia)
- Ustna/pisomna skuska (klasicka klasifika¢na stupnica)

6. Ucast na prednaskach a seminaroch (0 % do celkového hodnotenia)
Minimalne 80 % (20 % ospravedInenej neucasti)

Student musi splnit kazdd z podmienok 1.-6. na udelenie kreditov.

Celkové hodnotenie predmetu:
A,92-100%;B,84—-91%; C, 76 —83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
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