
Témy bakalárskych prác akademický rok 2024-2025 

Úsek ľadového hokeja, Katedra športových hier FTVŠ UK 

Študijný program:  

Trénerstvo - špecializácia Ľadový hokej 

Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy – špecializácia Ľadový hokej 

Bakalárske záverečné práce – témy: 

1. Historický profil  zmien pravidiel v ľadovom hokeji a ich význam pre plynulosť hry 

2. Monitorovanie tréningového zaťaženia hráčov a brankárov v ľadovom hokeji 

3. Realizácia rýchlych protiútokov v zápasoch MSJ 20 v ľadovom hokeji 

4. Realizácia prihrávok v strednom pásme pred a po zavedení priestorového zúženia podľa 

pravidiel ľadového hokeja 

5. Personálna skladba realizačných a podporných tímov vrcholových klubových družstiev 

ľadového hokeja vo vybraných štátoch vo svete u mužov/ u žien 

6. Historický profil hernej výkonnosti zahraničných a slovenských hráčov v súťažiach mužov 

vo vrcholovom a výkonnostnom ľadovom hokeji na Slovensku od roku 1993 po súčasnosť 

7. Porovnanie časového trvania hry (tzv. icetime) medzi zahraničnými a  domácimi hráčmi vo 

vrcholovej súťaži mužov na Slovensku v ľadovom hokeji 

8. Výživa hokejistov a ich kalorický výdaj v jednotlivých etapách športovej prípravy 

v hokejovej sezóne 

9. Vplyv  stupňov otrasov mozgu hokejistov rôznych hráčskych postov na dĺžku potrebnej 

rekonvalescencie vrcholových hráčov ľadového hokeja 

10.Vplyv fyzických nárazov hráčov v ľadovom hokeji na vznik úrazov v hornej/dolnej časti tela  

11.Zonácia fyzických súbojov vrcholových hráčov rôznych hráčskych postov v  ľadovom hokeji 

12.Frekvencia výskytu osobných súbojov rôznych hráčskych postov v časových úsekoch hry 

13.Vplyv ukazovateľov hernej výkonnosti draftovaných hráčov NHL na konečný výsledok 

v slovenskej extralige mužov v ľadovom hokeji 

14. Vplyv ukazovateľov hernej výkonnosti zahraničných hráčov na konečný výsledok 

hokejového zápasu v ľadovom hokeji 

15.Zonácia zranení  vrcholových hráčov rôznych hráčskych postov po fyzických súbojoch 

v priestorových úsekoch hry v ľadovom hokeji 

16. Početnosť zranení hlavy hráčov rôznych hráčskych postov po zásahu s mantinelom 

17. Početnosť fyzických súbojov  a úderov v zápase vo vrcholovom ľadovom hokeji mužov 

18. Vodcovstvo a sociálne vzťahy v hráčskom kolektíve v ľadovom hokeji mužov/ žien 

                                                               PaedDr. Igor Tóth, PhD., Bratislava, 28.10.2024  


