
Témy diplomových prác akademický rok 2024-2025 

Úsek ľadového hokeja, Katedra športových hier FTVŠ UK 

Študijný program:  

Trénerstvo - špecializácia Ľadový hokej 

Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy – špecializácia Ľadový hokej 

Diplomové záverečné práce – témy (titul Mgr.): 

1. Retrospektívny profil zranení hráčov ľadového hokeja v päťročnom období výkonnostnej 

a vrcholovej športovej kariéry 

2. Overenie programu prípravy so zameraním na rozvoj agility mladších žiakov ľadového 

hokeja 

3. Úroveň rýchlostných a silových schopností hokejistov rôznych hráčskych postov 

4. Účinnosť kondičného programu pre rôzne hráčske posty v ľadovom hokeji 

5. Závislosť umiestnenia družstva v súťaži od vybraných ukazovateľov herného výkonu 

v ľadovom hokeji 

6. Intenzita tréningového zaťaženia v rôznych formách prípravných hier v ľadovom hokeji 

7. Vzťah úspešnosti trénerskej výmeny ku konečnému výsledku umiestnenia  družstva 

v sezóne v ľadovom hokeji mužov 

8. Vzťah medzi vybranými charakteristikami vonkajšieho/vnútorného zaťaženia hráčov 

v rôznych hráčskych postoch vo vrcholovom ľadovom hokeji   

9. Vzťah dĺžky trvania trénerskej kariéry v klube ku konečnému výsledku umiestnenia  

družstva v sezóne v ľadovom hokeji mužov 

10. Vzťah úspešnosti herného výkonu družstva v útočnej/obrannej  fáze hry k výsledku 

zápasu na MS  v ľadovom hokeji mužov 

11. Vzťah úspešnosti doliečenia zranenia hlavy vrcholových hráčov po otrase mozgu ku 

identickej hernej výkonnosti pred jeho zranením 

12. Závislosť otrasov mozgu hokejistov rôznych hráčskych postov od dĺžky rekonvalescencie 

13. Vplyv potrebnej dĺžky rekonvalescencie hráčov po otrase mozgu rôznych hráčskych 

postov na dosiahnutie identickej športovej formy vrcholových hráčov ľadového hokeja 

v sezóne.  

14. Vzťah medzi rýchlosťou korčuľovania a stupňom otrasu mozgu elitných hráčov hokeja 

                                                               PaedDr. Igor Tóth, PhD., Bratislava, 28.10.2024 

 


