Témy zavereénych prac pre 2. stuperi Studia (magisterské studium) v akademickom roku 2024/2025

Katedra biologickych a lekdrskych vied

Veduci: Bielik, Viktor, prof., RNDr., PhD., viktor.bielik@uniba.sk

C. | Téma Urcené pre studijny program
1. | U&inok pohybového on-line tréningu vylie¢enych Trénerstvo
detskych onkologickych pacientov na silu hornych a Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
dolnych koncatin Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
2. | U¢inok pohybového on-line tréningu vylie¢enych Trénerstvo

detskych onkologickych pacientov na kvalitu Zivota

Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

Veduci: Ziska Bohmerova, Lubica, Mgr., PhD., lubica.bohmerova@uniba.sk

C. | Téma Uréené pre Studijny program
1. | Vplyv podielu svalovych vldken na prejavy Unavy a Trénerstvo
regenerdcie Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
2. | Vplyv mentalneho zatazenia na motoricki vykonnost Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindcii
3. | Silovy tréning deti vykonavany s nizkou rychlostou Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
4. | Vplyv vyplachovania ust kdvou na vnimanie Usilia pri Trénerstvo

telesnom zatazeni

Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

Veduci: Buzgd, Gabriel, Mgr., PhD., buzgo@fsport.uniba.sk

C. | Téma Urcené pre Studijny program
1. | Reliabilita diagnostickych protokolov na linedrnom Trénerstvo
izokinetickom leg presse Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
2. | Casovy priebeh sily pri $pecidlnych tréningovych Trénerstvo
prostriedkoch vo vzpierani Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
3. | Rozdiely v EMG aktivite vybranych svalov v zavislosti od | Sport pre zdravie

spbésobu vykonania pohybu

Sport pre zdravie a ucitelstvo telesnej vychovy|
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Veduci: Duchoslav, Libor, Mgr., PaedDr., libor.duchoslav@uniba.sk

Téma

(@F

Urcené pre studijny program

Biomechanicka analyza vybranej Sportovej techniky

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

Analyza formatov a systémov $portovych sutazi

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindacii

Veduci: Nechalova, Libusa, Mgr., PhD., libusa.nechalova@uniba.sk

C. | Téma

Uréené pre Studijny program

1. | Vplyv pohybovo-nutri¢nej terapie na metabolické
zdravie pacientov s obezitou

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

2. | Vplyv redukcie hmotnosti na kardiorespiraénu zdatnost

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindcii

3. | Vplyv probiotik na ¢revnu mikrobiotu a metabolické
zdravie

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

4. | Utinok probiotik na imunitni odpoved $portovcov

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

Veduci: Oliva, Viktor, Mgr., PhD., viktor.oliva@uniba.sk

C. | Téma

Uréené pre Studijny program

1. | Vplyv multimoddlneho tréningového programu na
motorické a funkéné parametre seniorov

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

2. | Casovy priebeh sily pri $pecidlnych tréningovych
prostriedkoch vo vzpierani

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

3. | Myoelektricka aktivita vybranych synergickych svalov v
zavislosti od spdsobu vykonania pohybu

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
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Pohybova intervencia v prevencii a liecbe akutnej
a neskorej toxicity chemoterapie pacientov
s testikuldarnym nadorom.

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

Veduci: Oreskd, Ludmila, M.Sc, PhD., ludmila.oreska@uniba.sk

C. | Téma Urcené pre studijny program
1. | Involuéné zmeny v motorickej vykonnosti Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
2. | Vplyv silovo-aerébneho tréningu na silové parametre Trénerstvo
seniorov Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindcii
3. | Vplyv silovo-aerébneho tréningu na motorické Trénerstvo
parametre seniorov Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
4. | Vplyv silového tréningu na telesné zlozZenie a fyzicku Trénerstvo
zdatnost jedincov s nizkou fyzickou aktivitou Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindcii
5. | Pohybova intervencia ako doplnkova sucast lie¢by pri Trénerstvo

civilizacnych ochoreniach

Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

Veduci: Sedliak, Milan, doc., Mgr., PhD., milan.sedliak@uniba.sk

C. | Téma Urcené pre studijny program

1. | CeloZivotna pohybova aktivita vytrvalostného Trénerstvo — Specializacia ,,Sport pre
charakteru a jej vplyv na zloZenie tela, telesnu véetkych”
vykonnost, biochemické parametre a kvalitu kostrového | Trénerstvo a utitelstvo telesnej vychovy
svalu Zien Uéitel'stvo telesnej vychovy v kombindcii

2. | Vplyv ¢asovo-$pecifického silového tréningu na telesné | Trénerstvo — Specializacia ,,Sport pre

zloZenie, telesnu vykonnost a vybrané krvné parametre

vsetkych”
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

Veduci: Schickhofer, Peter, Mgr., PhD., peter.schickhofer@uniba.sk

Téma

Urcené pre studijny program
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1. | Zmeny kondi¢nych/koordinaénych schopnosti vo Trénerstvo
vybranej Sportovej Specializacii v roznych ¢asovych Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
obdobiach Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
2. | Rozvoj vybranych kondi¢nych/koordinaénych Trénerstvo
schopnosti v réznych obdobiach pripravy podla Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Sportovej Specializacie a veku Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
3. | Biomechanicka analyza Specialnych tréningovych Trénerstvo

prostriedkov vybranej Sportovej Specializacie

Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

Veduci: Skala, Filip, Mgr., PhD., filip.skala@uniba.sk

C. | Téma Urcené pre Studijny program
1. | Subjektivne ukazovatele zataZenia a Unavy vo vztahu k Trénerstvo
vonkajsiemu tréningovému a zapasovému zatazeniu Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
futbalistov Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
2. | Porovnanie vplyvu pripravnych hier a agility tréningu na | Trénerstvo
uroven planovanej a reaktivnej agilitu mladsich Ziakov Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
vo futbale Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
3. | Porovnanie vplyvu pripravnych hier a agility tréningu na | Trénerstvo
uroven planovanej a reaktivnej agility starSich ziakov vo | Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
futbale Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii
4. | Vplyv percepcno-kognitivneho tréningu na droven Trénerstvo

reaktivnej agility futbalistov

Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindacii

Veduci: Ugrayova, Simona, Mgr., PhD., simona.ugrayova@uniba.sk

Téma

Urcené pre studijny program

Dynamika zmien kardiorespiracnych parametrov v
dosledku maximalnej fyzickej zataze u Sportovcov

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

Veduci: Zemkova, Erika, prof., Mgr., PhD., erika.zemkova@uniba.sk

Ox

Téma

Urcené pre Studijny program

Zmeny parametrov silovych a rovnovahovych

ich rozvoj

schopnosti po pohybovom programe zameranom na

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindcii
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Vplyv Unavy vyvolanej telesnym zatazenim réznej
intenzity na silu svalov trupu (tzv. core)

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Uditelstvo telesnej vychovy v kombindcii

Senzomotorické schopnosti v Strukture Sportového
vykonu vybraného Sportu

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombindcii

Vztah medzi parametrami sily svalov chrbta a
hamstringov

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

Vekom podmienené zmeny senzomotorickych
schopnosti

Trénerstvo
Trénerstvo a uditelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii

Vplyv Unavy vyvolanej réznymi formami telesného
zataZenia na parametre sily hamstringov

Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Ucitelstvo telesnej vychovy v kombinacii




