
ZJAZDOVÉ LYŽOVANIE (VP) 
 

akademický rok 2026/2027 

VP - predmet je určený pre 3. Bc. a  3. Mgr. semester štúdia  

len pre čisté trénerské študijné programy bez učiteľstva (TRN bez UTV) 

 

PRIEBEŽNÁ VÝUČBA:  
prvé povinné stretnutie prihlásených študentov sa uskutoční  

5.11.2026 o 12:00 hod. na Katedre športov v prírode a plávania  

v učebni 00-06! 

 

BLOK – TERMÍN KURZOVEJ FORMY VÝUČBY: 
29. – 31. 01. 2027 

 

Výučba predmetu sa uskutoční kurzovou formou v Nízkych Tatrách – Chopok Jasná  

Miesto ubytovania: Dom Horskej Služby Jasná; Demänovská dolina 83 

Otvorenie kurzu:  29. 01. 2027 o 17:00 hod. v mieste ubytovania  

(individuálny príchod študentov: vlak, autobus, auto)  

Ukončenie kurzu:  o 15:00 hod. posledný deň kurzu 

Cena:   116,- € (v cene je zahrnuté ubytovanie a polopenzia) 

Cena skipasu: cena 2-denného skipasu podľa cenníka lyžiarskeho strediska. Odporúčame aby si 

študenti zakúpili skipas VOPRED ONLINE na ISIC preukaz na web stránke strediska  

https://www.jasna.sk/ 

 

Povinné materiálne vybavenie: Na kurz si treba priniesť zjazdovú lyžiarsku výstroj (lyže 

s navoskovanou skĺznicou, nabrúsenými hranami a nastaveným bezpečnostným viazaním; lyžiarske 

topánky, lyžiarske palice, lyžiarske okuliare a lyžiarsku prilbu). Počas zjazdového výcviku je povinná 

lyžiarska prilba, študentom bez prilby nebude umožnené zúčastniť sa výučby! 

 

Každému študentovi sa odporúča na termín kurzu uzatvoriť úrazové poistenie, nakoľko študenti 

ani zamestnanci FTVŠ nemajú Univerzitou Komenského takéto poistenie zabezpečené. 

 

Nezabudni si na kurz priniesť občiansky preukaz a kartu zdravotného poistenia ! 

 

Prihlasovanie: AIS 

Max. počet študentov: 20 

 

V Bratislave 03. 09. 2026           Mgr. Vladimíra Trulíková, PhD. 

PaedDr. Martin Belás, PhD.                                                                                                           

 Katedra športov v prírode a plávania 

https://www.jasna.sk/

