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Témy záverečných prác pre 2. stupeň štúdia (magisterské štúdium) v akademickom roku 2026/2027 

Katedra športov v prírode a plávania 
 
 
Školiteľ: BELÁS Martin, PaedDr., PhD., martin.belas@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program 

1. Efektivita rozvoja špeciálnych technických zručností horských cyklistov v závislosti od úrovne ich rovno váhových 
schopností 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

2. Výživa horských cyklistov v závislosti od energetického výdaja počas vybraných pretekov Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

3. Rozvoj funkčného prahového výkonu cyklistov nešpecifickými tréningovými prostriedkami Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

 
 
Školiteľ: BRUNOVSKÝ Simon, PaedDr., PhD., simon.brunovsky@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program 

1. Dynamika teploty telesného jadra počas ročného tréningového cyklu cyklistov Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

2. Zmeny úrovne aeróbnej a anaeróbnej výkonnosti triatlonistov 
 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

3. Zmeny techniky plávania plavcov a triatlonistov Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

 
 
Školiteľ: GRZNÁR Ľuboš, Mgr., PhD., lubos.grznar@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program 

1. Vzťah medzi výkonnosťou v žiackej a seniorskej kategórii u výkonnostných plavcov Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

2. Vplyv teploty vody na glykemickú odozvu organizmu diaľkových plavcov pri vytrvalostnom plaveckom zaťažení Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

3. Vplyv supramaximálneho tréningového zaťaženia na zmeny plaveckého výkonu v rozdielnych plaveckých 
disciplínach 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

4. Vplyv plávania s pridaným odporom na zmeny plaveckého výkonu v rozdielnych plaveckých disciplínach Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
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Školiteľka: LABUDOVÁ Jana, doc., PaedDr., PhD., jana.labudova@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program 

1. Zmeny vybraných biologických a motorických ukazovateľov vplyvom pohybového zaťaženia v rôznom prostredí Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

2. Diagnostika plaveckých a pohybových predpokladov populačných skupín Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

3. Vzťah medzi úrovňou plaveckej spôsobilosti a vybranými motorickými schopnosťami Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Učiteľstvo telesnej výchovy v kombinácii 

4. Vplyv pohybového programu vo vodnom prostredí na rozvoj vybraných biologických a iných ukazovateľov rôznych 
vekových kategóriách 

Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Učiteľstvo telesnej výchovy v kombinácii 

 
 
Školiteľ: PUTALA Matúš, Mgr., PhD., matus.putala@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program 

1. Vplyv tréningu supramaximálnej rýchlosti na športový výkon v šprintérskych plaveckých disciplínach Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

2. Teoretické východiská dlhodobej športovej prípravy plavcov od mladšieho školského veku po vrcholové plávanie Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

3. Vplyv variability výkonu v cyklistickej časti na bežecký výkon v šprint triatlone Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

 
 
Školiteľka: TRULÍKOVÁ Vladimíra, Mgr., PhD., vladimira.trulikova@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program 

1. Osobná pohoda lezcov a nešportovcov Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

2. Vplyv lezenia na úroveň vybraných motorických schopností žiakov (príp. iná veková kategória) Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Učiteľstvo telesnej výchovy v kombinácii 

3. Telesné zloženie, antropometrické parametre a silovo-vytrvalostné charakteristiky športových lezcov Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

4. Efektivita vzdelávacieho programu na environmentálnu zodpovednosť študentov Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Učiteľstvo telesnej výchovy v kombinácii 

 
 
Školiteľ: PETROVIČ Peter, PaedDr., PhD., peter.petrovic@uniba.sk (externista) 

Č. Téma Určené pre študijný program 

1. Dynamika zmien rozptylu zásahov po vyčistení hlavne malokalibrovej pušky Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
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