Katedra biologickych a lekarskych vied

Fakulta telesnej vychovy a Sportu UK v Bratislave

Témy zadani zaverecnych prac
pre akademicky rok 2026/2027

Mgr. Viktor Oliva, PhD.

(viktor.oliva@uniba.sk, miestnost: I-15)

Bakalarske prace
1. Myoelektricka aktivita vybranych svalov dolnych kon¢&atin a trupu pri roznych
variantoch vykonania drepu
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

Diplomové prace
1. Akutne ucinky vSeobecného a pohybovo Specifického rozcvicenia na parametre sily a
myoelektricku aktivitu pri viacklbovych cviéeniach dolnych kong&atin
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

2. Vplyv multimodalneho tréningového programu na svalovu silu a funkénu vykonnost
starSich dospelych
(TRN a TUT so Specializaciou Sport pre vSetkych) pocCet Studentov: n=1

3. Zmeny funk&nej vykonnosti po¢as kombinovaného tréningu u pacientov s
testikularnymi germinativnymi nadormi lieCenych chemoterapiou na baze cisplatiny
(TRN a TUT so Specializaciou Sport pre vSetkych) pocet Studentov: n=1

4. Zmeny kardiorespiracnej zdatnosti a svalovej sily po kombinovanom tréningu u muzov
po lieCbe testikularnych germinativnych nadorov chemoterapiou na baze cisplatiny
(TRN a TUT so Specializaciou Sport pre vSetkych) pocet Studentov: n=1

5. Efekt pohybovej intervencie na akutnu myotoxicitu chemoterapeutickej lieCby na baze
platiny pacientov s testikularnym germinativnym nadorom
(TRN a TUT so Specializaciou Sport pre vSetkych) pocet Studentov: n=1

Mgr. Lubica Ziska Bohmerova, PhD.

(lubica.bohmerova@uniba.sk, miestnost: I-14)

Bakalarske prace
1. Vplyv mentalneho zatazenia na vykon vo futbale
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

2. Hodnotenie kognitivhych a motorickych schopnosti Ziakov v jednotlivych ro¢nikoch
zakladnej skoly
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1



Katedra biologickych a lekarskych vied

Fakulta telesnej vychovy a Sportu UK v Bratislave

Mgr. Filip Skala, PhD.
(filip.skala@uniba.sk, miestnost: I-8)

Bakalarske prace
1. Vekové rozdiely v urovni senzomotorickych funkcii elitnych mladeznickych brankarov
vo futbale
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

Diplomové prace
1. Vztah medzi vybranymi parametrami testovej batérie SENAPTEC a vykonmi v
Standardizovanych testoch kognitivnych funkcii u mladeznickych hracov Sportovych hier
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

2. Vplyv kalendarneho veku, Sportového veku a rastového Spurtu na senzomotorické
funkcie elitnych mladeznickych brankarov vo futbale
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

3. Reliabilita testov jednoduchej a vyberovej reakcie s vyuzitim svetelnych senzorov
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

4. Vplyv Sportovych hier na Uroven percepcno-kognitivnych funkcii ziakov v starSom
Skolskom veku

(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

5. Vplyv percepcno-kognitivneho tréningu s vyuzitim svetelnych senzorov na reakéné
schopnosti a reaktivnu agilitu mladych futbalistov
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

Mgr. Simona Ugrayova, PhD.

(simona.ugrayova@uniba.sk, miestnost: 1-20)

Bakalarske prace
1. Telesny pohyb detskych onkologickych pacientov po transplantacii kostnej drene
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=2

2. Dynamika zmien kardiorespiracnej zdatnosti u vytrvalostnych Sportovcov.
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=1

3. Uroven aerébnych a anaerébnych schopnosti v silovo-vytrvalostnom $porte.
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=1

Diplomové prace
1. Dynamika zmien kardiorespiracnej zdatnosti
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=1



Katedra biologickych a lekarskych vied

Fakulta telesnej vychovy a Sportu UK v Bratislave

Prof. Mgr. Erika Zemkova, PhD.

(erika.zemkova@uniba.sk, miestnost: 1-13)

Bakalarske prace
1. Maximalna sila svalov chrbta Sportovcov réznych Specializacii, resp. jedincov rézneho
veku a telesnej zdatnosti
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=1

2. Anaerébny alaktatovy vykon v Margaria-Kalamen teste Sportovcov réznych
Specializacii
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=1

3. Maximalna sila hamstringov Sportovcov réznych Specializacii, resp. jedincov r6zneho
veku a telesnej zdatnosti
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=1

4. Rozvoj senzomotorickych schopnostijedincov r6zneho veku (deti a mladeze alebo
ludi stredného a vysSieho veku)
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=1

5. Podiel senzorickej a motorickej zlozky na vykone v teste agility
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=1

Diplomové prace
1. Zmeny parametrov silovych a rovnhovahovych schopnosti po pohybovom programe
zameranom na ich rozvoj
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=1

2. Vplyv unavy vyvolanej telesnym zataZzenim r6znej intenzity na silu svalov trupu (tzv.
core)
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=1

3. Senzomotorické schopnosti v Strukture Sportového vykonu vybraného Sportu
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=1

4. Vztah medzi parametrami sily svalov chrbta a hamstringov
(TRN, TUT, UTV), pocCet Studentov: n=1

5. Vekom podmienené zmeny senzomotorickych schopnosti
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=1

6. Vplyv Unavy vyvolanej réznymi formami telesného zatazenia na parametre sily
hamstringov
(TRN, TUT, UTV), pocet Studentov: n=1



Katedra biologickych a lekarskych vied

Fakulta telesnej vychovy a Sportu UK v Bratislave

M.Sc. Gabriela Sasovova
(gabriela.sasovova@uniba.sk, miestnost: 1-22)

Bakalarske prace
1. Reliabilita slovenskej verzie dotaznika vedomosti o Sportovej vyzive (A-NSKQ)
(TRN), pocdet Studentov: n=1

2. Vedomosti o Sportovej vyzive u Sportovcov réznych Sportovych odvetvi
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

Mgr. Barbora Bartko, PhD.

(barbora.kundekova@uniba.sk, miestnost: I-18)

Bakalarske prace
1. Nacasovanie tréningu v no¢nych hodinach: benefity a zdravotné rizika
(TRN), pocet Studentov: n=2

2. Syndrém relativneho energetického deficitu v Sporte
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=2

3. Povedomie o problematike subjektivneho vnimania zatazenia po¢as menstruacného
cyklu
(TRN), pocet Studentov: n=2-4

Diplomové prace
1. Porovnanie 20 a 30 roCnych vytrvalostnych bezkyn vo vybranych fyziologickych
parametroch
(TRN), pocet Studentov: n=1

Mgr. Felix Krupa

(felix.krupa@uniba.sk, miestnost: 1-12)

Bakalarske prace
1. Vztah maximalnej izometrickej sily pri rotacii trupu k Specifickému vykonu v kanoistike
na divokejvode
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

2. Vztah maximalneho svalového vykonu pri rotacii trupu k Specifickému vykonu v
kanoistike na divokej vode
(TRN, TUT), pocCet Studentov: n=1



Katedra biologickych a lekarskych vied

Fakulta telesnej vychovy a Sportu UK v Bratislave

M.Sc. Ludmila Oreska, PhD.

(ludmila.oreska@uniba.sk, miestnost: 1-14)

Bakalarske prace
1. Prediktivna hodnota r6znych kritérii nizkej kostnej denzity pre kostné stresové
zranenia u Sportovcov Porovnanie IOC, ACSM, ISCD a Sportovo-Specifickych referencii
(TRN), pocet Studentov: n=1

Diplomové prace
1. Prediktivna hodnota r6znych kritérii nizkej kostnej denzity pre kostné stresové
zranenia u vytrvalostnych bezcov a bezkyn
(TRN, TUT, UTV v kombinacii ,,Biolégia“), pocet Studentov: n=1

2. Interindividualna variabilita odpovede na kombinovany silovo-vytrvalostny tréning
u seniorov
(TRN), pocet Studentov: n=2

3. Vplyv automyofascialneho uvolfiovania na svalovy vykon, rozsah pohybu a
biochemické markery poSkodenia svalu pacientovs DM I. typu
(TRN, TUT, UTV v kombin4cii ,,Bioldgia“), pocet Studentov: n=1-2

Mgr. Libusa Nechalova, PhD.

(libusa.nechalova@uniba.sk, miestnost: I-19)

Bakalarske prace
1. Kvalita Zivota Zien s karcindomom prsnika zapojenych do tane¢ného programu
(TUT so Specializaciou Sport pre vSetkych), pocet Studentov: n =1

2. Telesna zdatnost Zziakov s nadvahou a obezitou
(UTV, TUT so Specializaciou Sport pre vSetkych), pocet Studentov: n =1

Diplomové prace
1. Vplyv kombinovanej tane¢nej a nutrinej intervencie na telesné zloZenie a telesnu
zdatnost zien s karcinémom prsnika
(TUT so Specializaciou Sport pre vSetkych), poc¢et Studentov: n =1

2. Vplyv pohybového programu po vyucovani na telesnu zdatnost a telesné zloZenie
Ziakov
(UTV, TUT so Specializaciou Sport pre vSetkych), pocet Studentov: n =1



Katedra biologickych a lekarskych vied

Fakulta telesnej vychovy a Sportu UK v Bratislave

RNDr. Miroslava Simiakova
(miroslava.simiakova@uniba.sk, miestnost: 1-22)

Bakalarske prace
1. Vyznam pohybovej aktivity v komplexnom manazmente detského onkologického
pacienta
(TRN a TUT so Specializaciou Sport pre vSetkych) pocet Studentov: n=2

2. Ochorenia hornych dychacich ciest u vykonnostnych plavcov v jednotlivych
obdobiach Sportovej sezény
(TRN a TUT) pocet Studentov: n=1

Diplomové prace
1. Sledovanie tréningového zatazenia, ¢revného mikrobidému a ochoreni hornych
dychacich ciest u vykonnostnych plavcov
(TRN a TUT) pocet Studentov: n=1

Mgr. Bc. Gabriel Buzgd, PhD.
(gabriel.buzgo@uniba.sk, miestnost: I-15)

Bakalarske prace
1. Casovy priebeh sily pri $pecidlnych tréningovych prostriedkoch vo vzpierani
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

2. Myoelektricka aktivita vybranych synergickych svalov v zavislosti od spésobu
vykonania pohybu
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

Diplomové prace
1. Vplyv automyofascialneho uvolhovania na svalovy vykon, rozsah pohybu a
biochemické markery posSkodenia svalu seniorov
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

2. Akutny vplyv maséazneho protokolu na rozsah pohybu
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

3. Akutny vplyv masazneho protokolu na markery poskodenia svalu
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1

4. Hodnotenie ucinnosti 3-tyZzdnovej familiarizacie vSeobecného a pohybovo
Specifického rozcviCovacieho protokolu na mieru aktivacie synergickych svalov
(TRN, TUT), pocet Studentov: n=1



Katedra biologickych a lekarskych vied

Fakulta telesnej vychovy a Sportu UK v Bratislave

Mgr. lvan Hric, PhD.

(ivan.hric@uniba.sk, miestnost: I-19)

Bakalarske prace
1. Telesné zlozZenie, telesna zdatnost a kvalita Zivota seniorov
(TUT so Specializaciou Sport pre vSetkych), pocet Studentov: n =1

Diplomové prace
1. Vplyv pravidelného pohybového programu na telesnu zdatnost a kvalitu zivota
seniorov
(TUT so Specializaciou Sport pre vSetkych), pocCet Studentov: n =1

2. Vplyv pohybovej intervencie na telesnu zdatnost a Unavu onkologickych pacientov
pocas chemoterapie
(TUT so Specializaciou Sport pre vSetkych), pocCet Studentov: n =1



