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FTVS, Nabr. arm. gen. L. Svobodu 9, 814 69 Bratislava

Pondelok 2.11.2026
Polievka: Zemiakova s krupami a hlivou 0,31 1

1. Kuracie prsia na fazulke a slanine, slovenska ryza 120,150,190g 1AU
2. BravCové Cevapcici, cibula, horcica, zemiaky 150,20,20,250g SK
3. Makové rezance ,jogurt 3509 1ks 1,3
4. Spenatové halusky, syrova omacka, rukola 200,200,109 1,3,7

5. Grilovany ostriez na grilovanej zelenine 4, kuracie prsia plnené vyprazané 1,37

Utorok 3.11.2026

Polievka: Zeleninovy krém s kokosovym mliekom 0,3l 1,6,9
1. Vyprazany plneny syr so Sunkou, varené zemiaky, tatarska omacka 130,250g1ks 1,3,7

2. Hovadzie lasagne 380g 1,3,7,9
3. Spenatové lievance, dusena zelenina 3ks,250g 1,3,7,9
4. MieSany Salat, zapekané karé 220,120g SP

5. PeCené kuracie stehno, kuraci steak na baby mrkve

6. PeCena 1/4 kacice, dusena Cervena kapusta, zemiakova knedfa 3ks,lok§a 1ks CENA 9,90

Streda 4.11.2026
Polievka: Zemiakova s porom 0,3l 1
. Konfritované karé, peCené zemiaky s cibulou a slaninu, nivova omacka 120,200,220g 1 SP

—

2. PIneny kapustny list, dusena kysla kapusta, zemiaky varené 150,220,2509g 1,3,7 SK
3. Jablkové pité 380g 1,3,7

4. Syrové krokety, dusena brokolica s baby mrkvou 220,200g 1,3,7,

5. Kuracia tortila , hovadzie dusené na hubach s pomodoro

Stvrtok 5.11.2026
Polievka: Cesnakovy krém 0,31 1,7

1. Vyprazané filé, zemiakovy Salat 150,300g 1,3,4
2. Hovadzi madarsky gulas, parena knedla 120,200,160g 1,3,SK
3. Karfiolovy rezen s kuracim masom, mieSany Salat 180,220g 1,3,UA
4. Zeleninovy nakyp s cukinou, zemiakmi a syrom, cvikla 380,100g 3,7

5. Kuracia rolada 7,9, obrateny brav€ovy rezen 1,3
6. PeCeny pstruh s grilovanou cukinou, s raj¢inami, zemiaky CENA 8,90

Piatok 6.11.2026

Polievka: Hrachova so zeleninou 0,31 1,9

1. Vyprazana panenka v syrovom cestiCku, zemiakova kasa 120,250g 1,3,7 DE
2. Morc€acie na zelenine, dusena ryza 120,200,190g 1,9 HU
3. Kysnuté buchty s makom a dzemom 380g 1,3,7

4. Sojovy kotlikovy gulas, cesnakovy uzol 350g1ks 1,6

5. Kuracie s volskym okom 3

Zmena jedalneho listka vyhradena, zodpovedny veduci: PhDr., Ing., Tomas Kaiser
0903234943



