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FTVS, Nabr. arm. gen. L. Svobodu 9, 814 69 Bratislava

Pondelok 9.11.2026
Polievka: Frankfurtska 0,31 1,7,9

1. Kuracia rolada so zeleninou a syrom, zemiaky varené 120,100,250g 1,7,9 UA
2. BravCové azu po tatarsky /pretlak, uhorky/ slovenska ryza 120,180,190g 1 SK

3. Zapekany karfiol s brokolicou a zemiakmi, cvikla 380,100g 3,7

4. MieSany Salat, vyprazane rybie filé 220,150g 1,4

5. Vyprazané kuracie v strapatom cesticku 1,3,7, hovadzi wrap

Utorok 10.11.2026

Polievka: Zeleninova s ovsenymi vlockami 0,31 1,9
1. Vyprazany syrovo-masovy karbonatok, pe€ené zemiaky s cviklou a mrkvou 150,220 1,3,7 SK

2. Tekvicova omacka, hovadzia nalozka, zemiaky 120,250,2509g 1,7 SK
3. Zeleninoveé curry, bulgur 280,200g 1,9
4. Sampindény na paprike, halusky 220,200g 1,3,7

5. Zapekané kare 7, kuracie na hubach

Streda 11.11.2026

Polievka: Karfiolova s cestovinou 0,31 1,3

1. Vyprazané bravCové karé XL , zeleninova ryza 150,190g 1,3,9 SP
2. MorcCacie soté s baby mrkvou a brokolicou, mrkvovo-zemiakové placky 120,20g,2ks 1,3,7 HU
3. Domace slivkové gule v oprazenej struhanke 380g 1,3

4. Zeleninovy rezen so semiaCkami a ovsenymi vloCkami, zemiaky vareneé, Salat
180,250,120g 1,3,9,11

5. PeCené kura na Spanielsky spo6sob

6. Vyprazany zubac, zemiakova kasa s hokaido CENA 8,90

Stvrtok 12.11.2026

Polievka: Raj¢inova s ryzou a syrom 0,31 1,7

1. Peceny losos na parenej zelenine, cous cous s mrkvou 120,150,190g

2. PeCené bravCova paradajkova kapusta, varené zemiaky 150,200,250g
3. Vyprazana plnena cukina so syrom, zemiaky, drezing 180,250g1ks

4. Granatiersky pochod, uhorka 380,509

5. Kuracie prsia so Sunkou a volskym okom 3

6. PeCené koleno 500g, kysla obloha, hor€ica, chren, chlieb CENA 9,90
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Piatok 13.11.2026

Polievka: Jarna 0,31 1,9

1. Vyprazany brav€ovy Spiz so syrom a slaninou, varené zemiaky, jogurtovy dresing 150,250,30g
1,3,7 SK

2. Segedinsky gula$, parena knedla 120,180,160g 1,3,7 SK
3. Palacinky s dzemom, poliate ovocim 3ks 380g 1,3,7
4. Rybaci karbonatok, zemiakova kasa 1,3,4,7

5. Kuracie na grilovanej zelenine

Zmena jedalneho listka vyhradena, zodpovedny veduci: PhDr., Ing., Tomas Kaiser
0903234943



