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Pondelok 5.10.2026 
Polievka: Brokolicová krémová 0,3l 1,7 
1. Kuracie prsia v zemiakovom cestíčku, dusená ryža s hráškom, 150,190g  1,3,7 UA 
2. Hovädzí znojemský guláš /cibuľa, slanina, uhorky/slovenská ryža 120,180,190g 1 SK 
3. Kysnuté tvarohové buchty 380g        1,3,7 
4. Špenát, varené vajíčka, zemiaky 250g2ks,250g      1,3,7 
5. Grilované prsia, grilovaná panenka, encián 
  
 

Utorok 6.10.2026 
Polievka: Fazuľová so zeleninou a rezancami 0,3l 1,9 
1. Pečená krkovička, vyprážaná cibuľka, zemiaková kaša 150,250,50g   7SP 
2. Bravčový perkelt s lečom, halušky 150,200,200g      1,3 SK 
3. Mrkovovo-cukinové placky, miešaný šalát 3ks,150g     1,7,11 
4. Špagety s hubovou omáčkou a syrom 220,200g      1,7  
5. Vyprážaný syr, pečené stehno kuracie, losos na pare 
  
 

Streda 7.10.2026 
Polievka: Kelová so zemiakmi 0,3l 1 
1. Kurací gordon blue, dusená ryža so zeleninou 150,190g     1,3,7,9 UA 
2. Mäsové guľky, chrenová omáčka, parená knedľa 150,200,160g    1,3,7 SK 
3. Orechová bublanina s mrkvou a hrozienkami, džemová  fáš 380g   1,3,7 
4. Kurací šalát s cestovinou a syrom 
5. Hovädzia roštenka, kuracie prsia na grile a zelenine 
  
 

Štvrtok 8.10.2026 
Polievka: Rascová s vajíčkom 0,3l 1,3 
1. Kurací steak, syrová omáčka, špenátové halušky 150,200,200g    1,3, 7 UA 
2. Šošovicový prívarok, bravčová sekaná,1vajíčko varené 300,150,1ks    1,3,7 SK 
3. Vyprážaný karfiol, varené zemiaky 150,250g      1,3 
4. Dusená zelenina, volské oko, tofu, pečené zemiaky 220,100,240g   1,6,9 
5. Bravčová panenka na grile, grilované morčacie prsia, encián  
  
 

Piatok 9.10.2026 
Polievka: Ostrokyslá 0,3l 6,9 
1.Vyprážaný kurací rezeň, zemiaková kaša, šalát 15,220,120g    1,3 UA 
2. Domáce zemiakové guľky s údeninou, dusená kyslá kapusta 250,200g   1,3 SK 
3.Tvarohovo-ovocná žemľovka 380g        1,3,7 
4. Zeleninový rezeň s ovsenými vločkami, zemiaky, šalát 180,240,120g   1,3,7,9 
5. Obrátený bravčový rezeň, pečená 1/4 kuraťa 
 
 


