. Jedalny listok,
FTVS, Nabr. arm. gen. L. Svobodu 9, 814 69 Bratislava

Pondelok 26.10.2026

Polievka: Spenatova s vajickom 0,31 1,3,7

1. Kuraci rezen v parizskom cesticku, zemiaky, 150,240g

2. Hovadzie rizoto so zeleninou a syrom, kysla uhorka 380,50g

3. Duseny karfiol s vaji¢kom, varené zemiaky 250,2509g

4. Cestovinovy Salat s majonézou, syrom, zeleninou a kuracimi prsiami 380g
5. Losos na zelenine 4,9, kuracie soté na grilovanej zelenine

Utorok 27.10.2026

Polievka: Zeleninova s haluskami 0,31 1,3,9

1. Kuracia pecen na cibulke, dusena ryza, 150,1909g

2. BravCovy segedinsky gulas, parena knedla 150,200,180g

3. Vyprazaneé zeleninové rezne, zemiakova kasa,180,2509g

4. Spagety pomodoro, parmezan, rukola 220,200g

5. Vyprazané rybie filé 1,3,4, kuraci steak, hovadzie pe¢ené pomodoro

Streda 28.10.2026

Polievka: Fazulova s parkom 0,31 1,9
1. Mexicky hovadzi gulas /hrasok, syr/dusena ryza 120,200,190g

1,3 UA
7,9 SK

3

1,7,10 UA

1,10
1,3,7 Sk
1,3,9,7
1,3,7

1,7 Sk

2. BravCové kare sous vide, omacka s peCenym cesnakom, susenymi paradajkami, peCené zemiaky

150,100,2209g

3. Dukatové buchti¢ky s vanilkovym pudingom 220,2209g

4. Grilovany tofu syr so zeleninou, farebna ryza 250,190g

5. Mor€aci gordon blue 1,3,7, pec€eny zralok na cherry rajcinach 4

Stvrtok 29.10.2026

Polievka: Kalerabova s pismenkami 0,3l 1,3,

SP
1,3,7

6,9

1. Kuracie soté z vykostenych stehnien a kuracie pecienky /hrasok, paprika,/ tarhona 150,200,1909g

1,10 CZ

2. Vyprazané karé, zemiakovy Salat s cibulou 150,300g

3. PIneny baklazan so séjovym masom, zeleninou a syrom, zemiaky 220,2509g
4. Strapacky s kyslou kapustou 380g

1,3,10 SP

6,7,9

1,3

5. Obrateny kuraci rezen 1,3, vyprazany kapor 1,3,4, kuracie prsia v slaninovom kabate

Piatok 30.10.2026

Polievka: Zemiakova kysla 0,31 1,7

1. Obrateny bravCovy rezen, zemiakova kasa 150,250g

2. Hovadzia svieCkova, parena knedla 120,200,180g

3. Slivkovo-makova strudla so Skoricou 3809

4. \/yprazané Sampiony, zemiaky, tatarska omacka 180,250g1ks
5. Pe€ené morcacie stehno so slaninou, plnena panenka

Zmena jedalneho listka vyhradena, zodpovedny veduci: PhDr., Ing., Tomas Kaiser

0903234943

1,3,SP
1,3,7,9,10 SK
1

1,3,7



