
Jedálny lístok,  
FTVŠ, Nábr. arm. gen. L. Svobodu 9, 814 69 Bratislava 

 

Zmena jedálneho lístka vyhradená, zodpovedný vedúci: PhDr., Ing., Tomáš Kaiser 
0903234943 

 

Pondelok 28.9.2026 
Polievka: Zeleninový boršč 0,3l 1,7,9 
1. Vyprážané rybie filé, zemiaková kaša, 150,240120 g     1,3,4 
2. Bravčový perkelt, cestoviny 120,200,200g       1,3,7 SK 
3. Zemiakovo- syrový posúch na plechu 380g       1,3,7 
4. Plnený baklažán so zeleninou a syrom, cous cous 200,190g    1,7,9 
  
 

Utorok 29.9.2026 
Polievka: Karfiolová s mrveničkou 0,3l 1,3 
1. Bravčové karé na nitrianský spôsob /špikované/ zelenina, smotana, uhorka, parená knedľa  
120,200,160g           1,3,7,10 SP 
2. Vyprážané vykostené kuracie stehno, dusená ryža, paradajkový  150,190,120g 1,3,CZ 
3. Zapekaný karfiol s mrkvou, zemiaky, šalát 250,250,120g     3,7 
4. Cestovinový šalát so smotanou, olivy, syr, kuracie mäso 380g    1,3,7 
 
  
 

Streda 30.9.2026 
Polievka: Zemiaková s párkom 0,3l 1 
1. Bravčový černohorský rezeň, dusená ryža 120,190g     1,3,7 DE 
2. Kuracie soté, zemiakové placky 120,200g       1,3,7 UA 
3. Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom 250,200g     1,3,7 
4. Vyprážaná cukina, zemiaky, tatárska omáčka 150,250,30g    1,3,7  
  
 

Štvrtok 1.10.2026 
Polievka: Fazuľová kyslá 0,3l 1,7 
1. Vyprážaná mäsovo-syrová fašírka, zemiaková kaša,   150,250,12g  1,3,7 SK 
2. Divinové ragú s jablkami, vínom, džemom, zemiaková knedľa 120,200,200g  1,3 HU 
3. Furmanské halušky /smotana, údený syr, slanina/ 380g     1,3,7 
4. Rizoto s hubami a tofu syrom zo slovenskej ryže,   380g    1,3,6,9 
 
  
 

Piatok 2.10.2026 
Polievka: Kuracia s rezancami 0,3l 1,3,9 
1. Pečené vykostené morčacie stehno s olivami a lečom, slovenská ryža 120,150,190g 1 HU 
2. Mäsové guľky, kôprová omáčka, knedľa parená 150,200,160g    1,3,7 SK 
3. Jablkovo-maková štrúdľa 380g        1 
4. Vyprážaný encián, zemiaky, tatárska omáčka 100,240g,1ks     1,3,7 
 
  
Od 21.9.2026 meníme cenovú politiku – cena obedu bude 6,40,-€.  
Budeme  rozširovať sortiment o grilované jedlá a šalátový bar ako doplnkový tovar.  
 


