
Podmienky na udelenie kreditov 

Názov predmetu Didaktika školskej telesnej výchovy 

Typ predmetu Povinný predmet 
Počet kreditov 6 

Stupeň štúdia 2. 
Vyučujúci, kontakt doc. PaedDr. Janka Peráčková PhD. (janka.perackova@uniba.sk), doc. PaedDr. Branislav Antala PhD., 

(branislav.antala@uniba.sk), Mgr. Tibor Balga, PhD. (tibor.balga@uniba.sk), Mgr. Pavel Šmela, PhD. 
(pavel.smela@uniba.sk) 

 
Na udelenie kreditov je študent povinný splniť: 

1. Písomný test z prednášok (30 % do celkového hodnotenia) 
- Čas na test je 20 min., 
- písomné overovanie vedomostí z prednášok – test sa realizuje v týždni udeľovania kreditov a skúškovom období, 
- predmetom je odprezentovaná problematika didaktiky školskej telesnej výchovy a samoštúdium vybraných tém. 

 
2. Seminárna prása (10 % do celkového hodnotenia) 

- Čas navypracovanie počas semestra – výučbovej časti   
- predmetom je spracovanie vybranej témy z didaktiky školskej telesnej výchovy 

 
3. Ústna skúšku z národných dejín športu (60 % do celkového hodnotenia) 
- Ústna skúška sa realizuje v skúškovom období, 
- predmetom je odprezentovaná problematika didaktiky školskej telesnej výchovy a samoštúdium vybraných tém. 

 
Okruhy na ústnu skúšku z didaktiky školskej telesnej výchovy: 
1. Metodologické prístupy v skúmaní výchovno-vzdelávacej práce v telesnej a športovej výchove, metódy a techniky skúmania 

rôznych javov z predmetu  sledovania v didaktike školskej  telesnej výchovy   
2. Vývoj učebných osnov vyučovania telesnej výchovy 
3. Charakteristika niektorých vybraných zahraničných systémov telesnej výchovy  



4. Základné dokumenty podporujúce školskú telesnú výchovu.  
5. Vyučovanie a učenie v telesnej výchove. Druhy učenia a ich využitie v školskej telesnej výchove. Motorické učenie  
6. Moderné pedagogické koncepcie a koncepcie vyučovacieho procesu a ich aplikácia v TaŠV  
7. Problémoví žiaci v telesnej výchove a ako ich zvládnuť.  
8. Didaktické štýly  
9. Analýza vyučovacích metód   
10. Charakteristika a rozbor súčasných osnov telesnej a športovej výchovy na základných a stredných školách 
11. Štruktúra vyučovacej hodiny. Trvanie, obsah a charakteristika  jednotlivých častí vyučovacej hodiny. Práca učiteľa vo 

vyučovacej hodine. Základné a špecifické didaktické formy vo vyučovaní školskej telesnej výchovy.  
12. Učiteľ telesnej a športovej výchovy  
13. Didaktické formy  
14. Štýly učenia žiakov  
15. Plánovanie v školskej telesnej výchove. Ročné plány, tematické plány na vyučovanie. Plán na vyučovaciu hodinu telesnej 

výchovy.  
16. Materiálne podmienky a ich funkcia v školskej telesnej výchove. Materiálne didaktické prostriedky. Technické výučbové 

prostriedky – didaktická technika.  
17. Bezpečnosť v telesnej a športovej výchove  
18. Záujmová telesná výchova 
19. Zdravotná telesná výchova 
20. Hodnotenie v školskej telesnej výchove a evidencia v telesnej výchove. 
21. Žiak a štruktúra žiackych kolektívov v školskej telesnej výchove 

 
4. Účasť na prednáškach a seminároch  
Minimálne 80 % (20 % ospravedlnenej neúčasti). 

 
Študent musí splniť každú z podmienok na udelenie kreditov. 

 
Celkové hodnotenie predmetu: 
A, 93 – 100 %; B, 85 – 92 %; C, 77 – 84 %; D, 69 – 76 %; E, 61 – 68 %; Fx, 60 % a menej. 


