
Podmienky na udelenie kreditov 

Názov predmetu Športová špecializácia Zápasenie 1 

Typ predmetu Povinný predmet 

Počet kreditov 5 

Stupeň štúdia 2.stupeň štúdia 

Vyučujúci, kontakt Mgr. Agata Strzelczyk, agatastrzelczyk89mail.com 

 

Na udelenie kreditov je študent povinný splniť: 

1. Seminárna práca (33% do celkového hodnotenia) 

a. Odovzdať prácu do konca výučbovej časti semestra 

b. Zameranie: 5-týždňový mezocyklus vrcholového zápasníka v prípravnom období 

c. Minimálny počet je 20 a maximálny 35bodov 

 

2. Písomný test z prebranej problematiky za celý semester (34% do celkového hodnotenia) 

a. Čas na test je 60min 

b. Test sa realizuje v skúškovom období 

c. Minimálny počet je 21 a maximálny 35 bodov 

Hodnotiaca škála testu: 

- 35b. – 32,5b. = A 

- 32b. – 29,5b. = B 

- 29b. – 27,5b. = C 

- 27b. – 24,5b. = D 

- 24b. – 21,0b. = E 

- 20,5b. a menej = FX 

3. Pohybové kreditové požiadavky (23% do celkového hodnotenia) 

a. Demonštrovať technicko-taktické zručnosti vhodne pre kategóriu U20 a U23 

b. Alternatíva: poslať video s demonštráciou technicko-taktických zručnosti vhodných 

pre kategóriu U20 a U23 

c. Minimálny počet je 20 a maximálny 30 bodov 

 

4. Účasť na seminároch (10% do celkového hodnotenia) 

a. Minimálne 80% (20% ospravedlnenej neúčasti) 

Študent musí splniť každú z podmienok na udelenie kreditov. 

 

Celkové hodnotenie predmetu: 

A – 100 až 93 bodov 

B – 92 až 85 bodov 

C – 84 až 77 bodov 

D – 76 až 69 bodov 

E – 68 až 61 bodov 

Fx – 60 a menej bodov 


