Podmienky na udelenie kreditov

Nazov predmetu Sportova $pecializacia Zapasenie 1

Typ predmetu Povinny predmet

Pocet kreditov 5

Stupen studia 2.stupen Studia

Vyucujuci, kontakt Mgr. Agata Strzelczyk, agatastrzelczyk89mail.com

Na udelenie kreditov je student povinny spinit:

1. Seminarna praca (33% do celkového hodnotenia)
a. Odovzdat pracu do konca vyucbovej ¢asti semestra
b. Zameranie: 5-tyZzdnovy mezocyklus vrcholového zapasnika v pripravhom obdobi
c. Minimalny pocet je 20 a maximalny 35bodov

2. Pisomny test z prebranej problematiky za cely semester (34% do celkového hodnotenia)
a. Cas natest je 60min
b. Test sa realizuje v skiSkovom obdobi
c. Minimdalny pocet je 21 a maximalny 35 bodov

Hodnotiaca skala testu:
-35b.-32,5b.= A
-32b.—-29,5b.=B
-29b.-27,5b.=C
-27b.—-24,5b.=D
-24b.—-21,0b.=E

- 20,5b. a menej = FX

3. Pohybové kreditové poziadavky (23% do celkového hodnotenia)
a. Demonstrovat technicko-taktické zru¢nosti vhodne pre kategoériu U20 a U23
b. Alternativa: poslat video s demonstraciou technicko-taktickych zrué¢nosti vhodnych
pre kategoriu U20 a U23
c. Minimalny pocet je 20 a maximalny 30 bodov

4. Ucéast na semindaroch (10% do celkového hodnotenia)
a. Minimalne 80% (20% ospravedinenej neucasti)

Student musi splnit kazdi z podmienok na udelenie kreditov.

Celkové hodnotenie predmetu:
A —100 aZz 93 bodov

B —92 az 85 bodov

C -84 az 77 bodov

D — 76 az 69 bodov

E - 68 az 61 bodov

Fx — 60 a menej bodov



