FAKULTA TELESNE]
VYCHOVY A SPORTU
Univerzita Komenského

v Bratislave

Témy zaverecnych prac pre 1. stupen Studia (bakalarske studium) v akademickom roku 2025/2026

Katedra gymnastiky, tancov, fitnes a Upolov

Skolitel: doc. Mgr. Milos Stefanovsky, PhD., milos.stefanovsky@uniba.sk

upolovych Sportovcov

€. |Téma Urcené pre Studijny program
1 Diagnostika  funkénych  pohybovych  stereotypov  vykonnostnych | Trénerstvo

" | arekreaénych Upolovych Sportovcov Trénerstvo a uditelstvo telesnej vychovy
) Uroveri hydratacie Upolovych $portovcov v roéznych obdobiach roéného | Trénerstvo

" | tréningového cyklu Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
3 Sledovanie akutneho vs. chronického zatazenia a miery regeneracnych | Trénerstvo

" | procesov upolovych Sportovcov na zéklade subjektivneho hodnotenia Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
4 Validacia spolahlivosti dotaznika fyzického a dusevného zdravia elitnych | Trénerstvo

Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
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