FAKULTA TELESNE]
VYCHOVY A SPORTU
Univerzita Komenského

v Bratislave

Témy zavereénych prac pre 2. stupen Studia (magisterské studium) v akademickom roku 2025/2026

Katedra gymnastiky, tancov, fitnes a Upolov

Skolitel: Mgr. Ilja CiZ, PhD., ilja.ciz@uniba.sk

€. | Téma Urcené pre Studijny program
1 Porovnanie vybranych parametrov telesného zlozenia Sportovcov vo Trénerstvo
" | vybranych Sportoch Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Vyuzitie kompenzacnych cviceni a ich vplyv na vybrané kondicné Trénerstvo
2. | schopnosti Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
3 Zmeny telesného zloZenia a vybranych somatickych parametrov vplyvom Trénerstvo
" | kombinovaného tréningu Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
4 Zmeny vybranych vykonnostnych parametrov vplyvom Specifického Trénerstvo
" | zataZenia. Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy



mailto:ilja.ciz@uniba.sk

