
Témy záverečných prác pre 2. stupeň štúdia (magisterské štúdium) v akademickom roku 2025/2026 

Katedra gymnastiky, tancov, fitnes a úpolov 

Školiteľ: Mgr. Adriana Krnáčová, PhD., adriana.krnacova@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program 

1. Vplyv gymnastickej prípravy na úroveň kondičných schopností v rôznych 

druhoch športu. 
Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

2. Vplyv gymnastickej prípravy na úroveň koordinačných schopností 

v rôznych druhoch športu. 
Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

3. Vplyv gymnastických cvičení na úroveň pohyblivosti rôznych športovcov. 
 

Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Trénerstvo 
 

4. Kinematické charakteristiky vybraného cvičebného tvaru. 
 

Trénerstvo 
Ténerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
 

5. Spätná väzba v tréningovom procese. 
 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
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