
Témy záverečných prác pre 2. STUPEŇ ŠTÚDIA (MAGISTERSKÉ ŠTÚDIUM) v akademickom roku 2025/2026 

Katedra gymnastiky, tancov, fitnes a úpolov 

Vedúci práce: Prof. PaedDr. Oľga Kyselovičová, PhD., olga.kyselovicova@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program 

1. Efektívnosť rôznych druhov spätnej väzby v procese nácviku vybraných 
gymnastických / tanečných cvičebných tvarov 
 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Kondičné trénerstvo 
Kondičné trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

2. Monitorovanie fyziologických parametrov (srdcová frekvencia, hladina laktátu 
v krvi, VO2 max a i.) po špecifickom športovom výkone 
 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Kondičné trénerstvo 
Kondičné trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

3. Úroveň pohybových schopností a ich vzťah k technickému predvedeniu 
cvičebných tvarov športového aerobiku 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Kondičné trénerstvo 
Kondičné trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

4. Monitorovanie všeobecných a špeciálnych tréningových ukazovateľov 
(rôzne športy) 
 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Kondičné trénerstvo 
Kondičné trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
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