
Témy záverečných prác pre 1. stupeň štúdia (bakalárske štúdium) v akademickom roku 2026/2027 KAKP 

Vedúci BP: Augustovičová Dušana, Mgr., PhD., dusana.augustovicova@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Znalosti o klasifikácii v parašporte a 
vzdelávacie potreby študentov – budúcich 
trénerov a pedagógov 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy  
Športová špecializácia: šport pre všetkých 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

2. Vzťah tréningovej záťaže a výskytu zranení z 
preťaženia vo vybranom období vo vybranom 
športe 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy  
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia:  karate, MMA, Taekwondo atď. 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

3. Sledovanie akútneho a chronického zaťaženia 
a miery regeneračných procesov športovcov 
na základe subjektívneho/objektívneho 
hodnotenia 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy  
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: karate, MMA, Taekwondo atď. 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

 

Vedúci BP: Cihová Iveta, Mgr., PhD., iveta.cihova@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Rýchlosť rozbehu skokanov/skokaniek do diaľky a 

trojskokanov/trojskokaniek rôznej výkonnostnej úrovne 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: atletika  
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

2. Závislosť akceleračnej a maximálnej bežeckej rýchlosti od 

vybraných kinematických ukazovateľov bežeckého kroku a 

úrovne výbušnej sily športovcov vo vybranom športe 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: atletika  
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

3. Závislosť špecifickej zručnosti od úrovne vybraných 
ukazovateľov všeobecnej a špeciálnej pohybovej výkonnosti 
hráčov vo zvolenom športe 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 
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Vedúci BP: Hadža Radovan, Mgr., PhD., radovan.hadza@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Vzťah miery zaťaženia, parametrov rýchlostno-silových 
schopností a subjektívneho vnímania v rozvoji silových a 
rýchlostných schopností športovcov 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

2. Vplyv kondičného mezocyklu na rýchlostno-silové 
schopnosti športovcov 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

3. Kvantifikácia vonkajšieho a vnútorného zaťaženia 
športovcov rôznych vekových kategórií 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

 

Vedúci BP: Horníková Henrieta, Mgr., PhD., henrieta.hornikova@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Podiel rozhodovacej a motorickej zložky na výkone v teste 

reaktívnej agility hráčov športových hier 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

2. Posudzovanie reakčno-rýchlostných schopností s využitím 

rôznych typov podnetov v športových hrách 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

3. Vplyv silových a rýchlostných faktorov na beh so zmenami 

smeru v športových hrách  

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

4. Reliabilita testov reaktívnej agility v športových hrách Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
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Vedúci BP: Králik Michal, Mgr., PhD., michal.kralik@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. PHV ako determinant výkonnosti mládežníckeho športu Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 

2. Reliabilita merania srdcovej frekvencie modernými 
zariadeniami počas silového tréningu 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 

3. Predikcia športového výkonu na základe fyzických testov 
v individuálnych športoch 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 

4. Využitie objektívne spätnej väzby na zlepšenie akútneho 
svalového výkonu v rámci silového tréningu 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 

 

Vedúci BP: Smoliga Julián Enrik, Mgr., PhD., julian.smoliga@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Vplyv post-aktivačného zvýšenia výkonu na parametre 
akceleračnej a maximálnej rýchlosti pomocou využitia 
odporu izoinerčného a izokinetického zariadenia 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 

2.  Vplyv opakovanej rýchlej sily na zmeny úrovne maximálnej 
a výbušnej sily 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 

3.  Vplyv vybraných izometrických cvičení na zmeny úrovne 
rýchlostno-silových schopností 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 

4. Vzťah akceleračnej rýchlosti so zmenami smeru s 
parametrami výbušnej sily športovcov vybraných 
športových hier 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
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Vedúci BP: Mitašík Peter, Mgr., PhD., peter.mitasik@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Závislosť akceleračnej bežeckej rýchlosti od vybraných 
kinematických parametrov bežeckého kroku a výbušnej 
sily 12 až 13-ročných resp. 14 až 15-ročných chlapcov. 

Trénerstvo 

Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

Športová špecializácia: kondičný tréner 

Športová špecializácia: atletika 

 

1 
 

Viď nástenka KAKP 

2. Zmeny úrovne kondičných schopností po absolvovaní 6-
týždňového tréningového mezocyklu v prípravnom období 
futbalistov. 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 

3. Zmeny úrovne maximálnej bežeckej rýchlosti vplyvom 
absolvovania 8-týždňového tréningového mezocyklu v 
atletike. 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 

 

Vedúci BP: Písečná Monika, Mgr., PhD., monika.pisecna@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Organizácia a manažment Majstrovstiev sveta v ľadovom hokeji 

hráčov do 18 rokov na Slovensku v roku 2026 

Športový manažment  
1 

Viď nástenka KAKP 

2. Organizácia a manažment vybraného športového podujatia Športový manažment 1 Viď nástenka KAKP 

3. Porovnanie financovania športu v krajinách EÚ Športový manažment 1 Viď nástenka KAKP 

4. Využitie digitálneho marketingu pri propagácií športových podujatí Športový manažment 1 Viď nástenka KAKP 

5. Vnímanie značky futbalového klubu ŠK Slovan Bratislava z pohľadu 

fanúšikov 

Športový manažment  
1 

Viď nástenka KAKP 

6. Závislosť vybraných motorických testov od štruktúry obsahu 

tréningového zaťaženia v prípravnom období 

Trénerstvo a učiteľstvo 
telesnej výchovy 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
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Vedúci BP: Vavák Miroslav, doc., Mgr., PhD., miroslav.vavak@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Analýza zmien biomechaniky vybranej športovej 
disciplíny pri rôznych somatotypoch športovcov 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: atletika 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

 

2.  Závislosť rýchlosti bežeckého kroku od zmien 
kondičných pohybových schopností 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: atletika 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

 

3.  Výskyt zranení chronického charakteru pri 
vytrvalostných športoch 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: atletika 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

 

4. Vzťah športového výkonu a tréningového zaťaženia vo 
vybranom športovom odvetví 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: atletika 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

 

5. Analýza tréningového zaťaženia vo viacerých rokoch 
športovej prípravy 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: atletika 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 
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Vedúci BP: Novosád Adrián, Mgr., PhD., adrian.novosad@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Vplyv frekvenčných cvičení na športový výkon (v 
jednotlivých športoch) 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: atletika 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

 

2. Analýza dysbalancie silových parametrov horných a 
dolných končatín meraných na dynamometrickej platni 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: atletika 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 
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