
   

 

   

 

Témy záverečných prác pre 2. stupeň štúdia (magisterské štúdium) v akademickom roku 2026/2027  KAKP 

Vedúci DP: Augustovičová Dušana, Mgr., PhD., dusana.augustovicova@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Znalosti o klasifikácii v parašporte a vzdelávacie 
potreby študentov – budúcich trénerov a pedagógov 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy  
Športová špecializácia: šport pre všetkých 

 
1 

Viď nástenka KAKP  

2. Vzťah tréningovej záťaže a výskytu zranení z 
preťaženia vo vybranom období vo vybranom športe 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy  
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: karate, MMA, 
Taekwondo atď. 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP  

3. Sledovanie akútneho a chronického zaťaženia a miery 
regeneračných procesov športovcov na základe 
subjektívneho/objektívneho hodnotenia 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy  
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: karate, MMA, 
Taekwondo atď. 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

 

4. Identifikácia kľúčových faktorov úspešnosti v zápase 
Kyokushin karate žien na Majstrovsvách Európy 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy  
Športová špecializácia: karate, MMA, 
Taekwondo atď. 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

 

5. Časová, technicko-taktická analýza športového 
zápasu kumite detí a mládeže najvyššej výkonnostej 
úrovne 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy  
Športová špecializácia: karate, MMA, 
Taekwondo atď. 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

 

6. Validita a reliabilita well-being dotazníka OSTRC-H 
 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy  
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: karate, MMA, 
Taekwondo atď. 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 
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Vedúci DP: Cihová Iveta, Mgr., PhD., iveta.cihova@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Faktory ovplyvňujúce športový výkon v trojskoku 
mužov a žien 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: atletika 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

2. Závislosť výkonu v behu na 100 m od vybraných 
kinematických parametrov bežeckého kroku 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: atletika 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

3. Vzájomná podmienenosť pohybových schopností a 
zručností hráčov vo zvolenom športe 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

 

Vedúci DP: Hadža Radovan, Mgr., PhD., radovan.hadza@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 
 

1. Zmeny rýchlostných schopností v prípravnom období v 
športových hrách 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

2. Využitie segmentových závaží v rozvoji rýchlostno-
silových schopností úpolových športovcov 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

3. Vzťah silových a rýchlostných parametrov v športových 
hrách 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

4. Validita a reliabilita well-being dotazníka OSTRC-H  Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
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Vedúci DP: Horníková Henrieta, Mgr., PhD., henrieta.hornikova@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Podiel technických, rýchlostných a rozhodovacích faktorov 

na výkone v športovo-špecifikom teste reaktívnej agility 

hráčov športových hier   

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

2. Vplyv rastového špurtu na podiel rýchlostných a 

rozhodovacích faktorov na výkone v teste reaktívnej agility 

hráčov športových hier  

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

3. Kognitívno-motorická interferencia a jej vplyv na 

rýchlostné a technické zručnosti hráčov športových hier 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

4. Vplyv mezocyklu na rozvoj rýchlostných a reakčno-

rýchlostných schopností hráčov športových hier   

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

5. Reliabilita testov hernej a pohybovej zručnosti v 

neplánovaných podmienkach v športových hrách 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

 

Vedúci DP: Novosád Adrián, Mgr., PhD., adrian.novosad@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Vplyv frekvenčných cvičení na športový výkon (v 

jednotlivých športoch) 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: atletika 

 
1-2 

 
Viď nástenka KAKP 

 

2. Analýza dysbalancie silových parametrov horných a 

dolných končatín meraných na dynamometrickej platni 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: atletika 

 
1-2 

 
Viď nástenka KAKP 
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Vedúci DP: Králik Michal, Mgr., PhD., michal.kralik@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Účinok objektívnej spätnej väzby v rozvoji rýchlostno-
silových schopností 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

2. Využitie cluster sérií na rozvoj rýchlostno-silových 
schopností 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

3. 
 

Účinok doplnkového izometrického tréningu na rozvoj 
maximálnej sily 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 
 

Viď nástenka KAKP 
 

 

Vedúci DP: Mitašík Peter, Mgr., PhD., peter.mitasik@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Závislosť akceleračnej bežeckej rýchlosti od vybraných 
kinematických parametrov bežeckého kroku a výbušnej 
sily 12 až 13-ročných chlapcov. 

Trénerstvo 

Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

Športová špecializácia: kondičný tréner, 

Športová špecializácia: atletika 

 

1 
 

Viď nástenka KAKP 
 

2. Závislosť maximálnej bežeckej rýchlosti od vybraných 
kinematických parametrov bežeckého kroku a výbušnej 
sily 14 až 15-ročných chlapcov. 

Trénerstvo 

Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 

Športová špecializácia: kondičný tréner, 

Športová špecializácia: atletika 

 

1 
 

Viď nástenka KAKP 
 

3. Zmeny úrovne kondičných schopností po absolvovaní 6-
týždňového tréningového mezocyklu v prípravnom 
období futbalistov. 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

4. Zmeny úrovne maximálnej bežeckej rýchlosti vplyvom 
absolvovania 8-týždňového tréningového mezocyklu v 
atletike. 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
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Vedúci DP: Smoliga Julián Enrik, Mgr., PhD., julian.smoliga@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Vzťah deceleračných schopností s parametrami 
maximálnej a výbušnej sily hráčov športových hier 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

2. Vplyv post-aktivačného zvýšenia výkonu pomocou 
špecifických izometrických deceleračných pozícií na zmeny 
úrovne deceleračných parametrov 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

3. Vplyv post-aktivačného zvýšenia výkonu pomocou 
špecifických izometrických akceleračných pozícií na zmeny 
úrovne akceleračných parametrov 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

4. Vplyv mezocyklu izometrických a izoinerčných cvičení v 
špecifických deceleračných a akceleračných pozíciách na 
zmeny úrovne rýchlostno-silových parametrov 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 

 
1 

Viď nástenka KAKP 
 

 

Vedúci DP: Vavák Miroslav, doc., Mgr., PhD., miroslav.vavak@uniba.sk 

Č. Téma Určené pre študijný program Počet 
študentov 

Obsadenosť 

1. Využitie moderného technologického zariadenia pri 
analýze tréningového zaťaženia 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: atletika 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

 

2.  Zranenia dolných končatín a ich súvis s genetickou 
informáciou vo výkonnostnom športe 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: atletika 

 
1 

 
Viď nástenka KAKP 

 

3. Zranenia trupu a horných končatín a ich súvis s 
genetickou informáciou vo výkonnostnom športe 

Trénerstvo 
Trénerstvo a učiteľstvo telesnej výchovy 
Športová špecializácia: kondičný tréner 
Športová špecializácia: atletika 

 
1 
 

 
Viď nástenka KAKP 
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