Témy zavereénych prac pre 2. stupen studia (magisterské stadium) v akademickom roku 2026/2027 KAKP

Veduci DP: Augustovi¢ova Dusana, Mgr., PhD., dusana.augustovicova@uniba.sk

motorickych schopnosti mladeznickych futbalistov

Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Sportova $pecializicia: kondiény tréner

C. | Téma Urcené pre studijny program Pocet Obsadenost
Studentov
1. | Znalosti o klasifikacii v paraSporte a vzdelavacie Trénerstvo
potreby Studentov — buducich trénerov a pedagégov Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: $port pre vietkych
2. | Vztah tréningovej zataze a vyskytu zraneni z Trénerstvo
pretazenia vo vybranom obdobi vo vybranom Sporte Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializicia: kondiény tréner
Sportova $pecializicia: karate, MMA atd.
3. | Sledovanie akutneho a chronického zatazenia a miery | Trénerstvo
regeneracnych procesov Sportovcov na zaklade Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
subjektivneho/objektivneho hodnotenia Sportova $pecializacia: kondiény tréner
Sportova $pecializacia: karate, MMA atd.
4. | Identifikacia klu€ovych faktorov uspesnostiv Trénerstvo
Sportovom zapase karate Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: karate, MMA atd".
5. | Casova, technicko-takticka analyza $portového Trénerstvo
zapasu kumite deti a mladeze najvysSej vykonnostej Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
urovne Sportova $pecializacia: karate, MMA atd".
6. | Validita a reliabilita well-being dotaznika OSTRC-H Trénerstvo
Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: kondiény tréner
Sportova $pecializacia: karate, MMA atd".
7 | Motoricka vykonnost mladeznickych futbalistov z Trénerstvo 1
hladiska chronologického veku a biologickej zrelosti Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy
Sportova $pecializicia: kondiény tréner
8 | Vztah biologickej zrelosti, telesnych charakteristik a Trénerstvo 1
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Veduci DP: Cihova Iveta, Mgr., PhD., iveta.cihova@uniba.sk

C. | Téma Urcené pre studijny program Pocet Obsadenost
Studentov
1. | Faktory ovplyviiujuce Sportovy vykon v skoku do dialky | Trénerstvo
resp. trojskoku muzov a Zien Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: atletika
2. | Zavislost vykonu v behu na 100 m od vybranych Trénerstvo
kinematickych parametrov bezeckého kroku Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: atletika
3. | Vzajomna podmienenost pohybovych schopnosti Trénerstvo
a zruénosti hraCov vo zvolenom Sporte Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializicia: kondiény tréner
4. | Nahraditelnost testov vybusnej sily dvojitym Trénerstvo
vertikalnym vyskokom v stiibore $portovcov réznych Trénerstvo a utitelstvo telesnej vychovy 2
disciplin a vekovych kategorii Sportova $pecializacia: kondiény tréner
Veduci DP: HadZa Radovan, Mgr., PhD., radovan.hadza@uniba.sk
C. | Téma Urcené pre Studijny program Pocet Obsadenost
Studentov
1. | Zmeny rychlostnych schopnosti v pripravnom obdobi v Trénerstvo/ Trénerstvo a ucitelstvo TV
Sportovych hrach Sportova $pecializécia: kondiény tréner 1
2. | VyuZitie segmentovych zavazi v rozvoji rychlostno- Trénerstvo/ Trénerstvo a ucitelstvo TV
silovych schopnosti Upolovych Sportovcov Sportova $pecializacia: kondiény tréner 1
3. | Vztah silovych a rychlostnych parametrov v Sportovych Trénerstvo/ Trénerstvo a uditelstvo TV
hrach Sportova $pecializacia: kondiény tréner 1
4. | Validita a reliabilita well-being dotaznika OSTRC-H Trénerstvo/ Trénerstvo a uditelstvo TV
Sportova $pecializicia: kondiény tréner 1
5. | Validita a reliabilita diagnostickych metdd v Sporte Trénerstvo/ Trénerstvo a uditelstvo TV

Sportova $pecializicia: kondiény tréner
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Veduci DP: Novosad Adrian, Mgr., PhD., adrian.novosad@uniba.sk

C. | Téma Urcené pre studijny program Pocet Obsadenost
Studentov
1. | Vplyv frekvencnych cviCeni na Sportovy vykon (v Trénerstvo
jednotlivych Sportoch) Irénerst,vch a uiéit.el:st.vo teles_nvej '\/\'/c'hovy 1-2
Sportova Specializdcia: kondicny tréner
Sportova $pecializacia: atletika
2. | Analyza dysbalancie silovych parametrov hornych a Trénerstvo
dolnych konc&atin meranych na dynamometrickej platni Irenerstys) d U.CIt.el,St.vo teles.nvej ’vyc’hovy 1-2
Sportova Specializdcia: kondicny tréner
Sportova $pecializacia: atletika
Veduci DP: Hornikova Henrieta, Mgr., PhD., henrieta.hornikova@uniba.sk
C. | Téma Urcené pre studijny program Pocet Obsadenost
Studentov
1. | Podiel technickych, rychlostnych a rozhodovacich faktorov | Trénerstvo
na vykone v Sportovo-$pecifikom teste reaktivnej agility 1v'rénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
hragov éportovych hier Sportova Specializacia: kondi¢ny tréner
2. | Kognitivno-motoricka interferencia a jej vplyv na Trénerstvo
rychlostné a technické zruénosti hracov $portovych hier Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova Specializacia: kondi¢ny tréner
3. | Efekt ucenia a retencie v kognitivnych a reakcno- Trénerstvo
rychlostnych dlohach Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializicia: kondiény tréner
4. | Transfer kognitivnej ilohy do vykonu v teste reaktivnej Trénerstvo
agility Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: kondiény tréner
5. | Akutny efekt kognitivno-motorickej tlohy na vykon v teste | Trénerstvo
reaktivnej agility Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: kondiény tréner
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Veduci DP: Kralik Michal, Mgr., PhD., michal.kralik@uniba.sk

C. | Téma Urcené pre studijny program Pocet Obsadenost
Studentov
1. | VyuZitie modernych technoldgii v rozvoiji silovych Trénerstvo
schopnosti Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: kondiény tréner
2. | Vyuzitie cluster sérii na rozvoj rychlostno-silovych Trénerstvo
schopnosti Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: kondiény tréner
3. | U¢inok doplnkového izometrického tréningu na rozvoj Trénerstvo
maximalnej sily Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: kondiény tréner
Veduci DP: Mitasik Peter, Mgr., PhD., peter.mitasik@uniba.sk
C. | Téma Urcené pre studijny program Pocet Obsadenost
Studentov
1. | Zavislost akceleraénej bezeckej rychlosti od vybranych Trénerstvo
kinematickych parametrov beZzeckého kroku a vybusnej | Trénerstvo a uéitelstvo telesnej vychovy 1
sily 12 az 13-ro¢nych chlapcov. Sportova $pecializacia: kondiény tréner,
Sportova $pecializacia: atletika
2. | Zavislost maximalnej bezeckej rychlosti od vybranych Trénerstvo
kinematickych parametrov bezeckého kroku a vybusnej | Trénerstvo a uditelstvo telesnej vychovy 1
sily 14 az 15-rocnych chlapcov. Sportova $pecializacia: kondiény tréner,
Sportova $pecializacia: atletika
3. | Zmeny urovne kondi¢nych schopnosti po absolvovani 6- | Trénerstvo
tyzdriového tréningového mezocyklu v pripravnom Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
obdobi futbalistov. Sportova $pecializicia: kondiény tréner
4. | Zmeny Urovne maximalnej bezeckej rychlosti vplyvom Trénerstvo
absolvovania 8-tyzdriového tréningového mezocyklu v Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1

atletike.

Sportova $pecializicia: kondiény tréner
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Veduci DP: Smoliga Julidn Enrik, Mgr., PhD., julian.smoliga@uniba.sk

C. | Téma Urcené pre studijny program Pocet Obsadenost
Studentov
1. | Vztah deceleraénych schopnosti s parametrami Trénerstvo
maximalnej a vybusnej sily hra¢ov Sportovych hier Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: kondiény tréner
2. | Vplyv post-aktivaéného zvySenia vykonu pomocou Trénerstvo
Specifickych izometrickych deceleraénych pozicii na zmeny | Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
urovne decelera¢nych parametrov Sportova $pecializacia: kondiény tréner
3. | Vplyv post-aktivacného zvysenia vykonu pomocou Trénerstvo
Specifickych izometrickych akceleraénych pozicii na zmeny | Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
urovne akcelera¢nych parametrov Sportova $pecializacia: kondiény tréner
4. | Vplyv mezocyklu izometrickych a izoinerénych cvi¢eni v Trénerstvo
Specifickych deceleracnych a akceleracnych pozicidch na Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
zmeny urovne rychlostno-silovych parametrov Sportova $pecializacia: kondiény tréner
Veduci DP: Vavak Miroslav, doc., Mgr., PhD., miroslav.vavak@uniba.sk
C. | Téma Urcené pre studijny program Pocet Obsadenost
Studentov
1. Vyuzitie moderného technologického zariadenia pri Trénerstvo
analyze tréningového zatazenia Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: kondiény tréner
Sportova $pecializacia: atletika
2. Zranenia dolnych koncatin a ich suvis s genetickou Trénerstvo
informaciou vo vykonnostnom Sporte Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: kondiény tréner
Sportova $pecializacia: atletika
3. Zranenia trupu a hornych koncatin a ich suvis s Trénerstvo
genetickou informaciou vo vykonnostnom Sporte Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1

Sportova $pecializacia: kondiény tréner
Sportova Specializacia: atletika
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Veduci DP: Vanderkova Katarina, Mgr., PhD., katarina.vanderkova@uniba.sk

schopnosti

Sportova $pecializicia: kondiény tréner
Sportova Specializacia: atletika

C. | Téma Urcené pre studijny program Pocet Obsadenost
Studentov
1. Ucinnost silového tréningu s rozli€nou intenzitou a objemom Trénerstvo
na zmeny vybranych kondiénych schopnosti Trénerstvo a ucitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: kondiény tréner,
Sportova $pecializacia: atletika
2. Efekt silového tréningu deti metodikou Workautic na zmeny Trénerstvo
urovne vSeobecnej motorickej vykonnosti Trénerstvo a utitelstvo telesnej vychovy 1
Sportova $pecializacia: kondiény tréner,
Sportova $pecializacia: atletika
3. | Diferencovana uc¢innost unilateralneho a bilateralneho Trénerstvo
silového tréningu deti na zmeny urovne vybranych kondi€nych | Trénerstvo a uditelstvo telesnej vychovy 1
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